COMISSAO CIENTIFICA

¢ Prof. Doutora Adriana Coelho - Escola Superior de Enfermagem da Universidade \ ’
de Coimbra
e Enf?Joana Rente - ULS Entre Douro e Vouga

e Dr. Rui Teixeira - AGI ULS Guarda
e Dr.2 Luciana Frade - AGI ULS Guarda

COMISSAO ORGANIZADORA: E EERBA DA ESTHEI-A

L Prfessora Catrina Smaes - Excols Supatior d Satede Sanca iar ENCONTRO o CLIDADOS FALIATIVOS
DA

e Alexandra Almeida e |uciana Frade
e (lara Fonseca e (Otilia Ramos

¢ (laudia Santos e Sandra Sacarrdo
e (ristina Cruz e Soraia Ferreira
e FElisabete Pais e Susana Simdo

e Fernando Ferreira ¢ Sofia Ramos

e Jodo Coelho

ENTIDADE ORGANIZADORA:
UCP da AGI de CP da ULS GUARDA
AP - Associagao Paliar

INSCRICOES SITE

Mais informac6es em:
https://ucpseia.weebly.com

@encontropaIiativos@gmail.com
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PROGRAMA

05 de DEZEMBRO

08h30 - Abertura do Secretariado

09h30 - Trabalhar a Esperanca e a Espiritualidade em Cuidados Paliativos
- Enf.? Luisa Gongalves - HLuz Lisboa
- Prof.? Doutora Ana Querido - ESSLei

10h30 - Sessdo Abertura
-Presidente Conselho de Administracao ULS Guarda
-Presidente Camara Municipal Seia
-Representantes do Governo
-Representantes das Ordens Profissionais
-Representante Associagdo Portuguesa de Cuidados Paliativos
-Coordenador AGICCP ULS Guarda

11h15 - Coffee Break

11h30 - Padrdes da Identidade dos Cuidados Paliativos
- Dr.? Isabel Galrica Neto - HLuz Lisboa
12h30 - Aimoco

14h00 - Mesa Redonda - Onde se Situa o Doente Paliativo
- Via Verde Doente Paliativo — Enf.? Joana Rente - ULSEDV
- Ndo Reanimacdo em Cuidados Paliativos - Enf.2 Daniela Dias - ULSV DL
- Aspetos Legais da DNR - Prof. Doutor André Pereira - Univ. Coimbra
- EEMI e o doente paliativo - Elemento da EEMI da ULS da Guarda
16h00 - Coffee Break

16h15 - Mesa Redonda - Onde Estamos e Para Onde Vamos

- Enf.? Catarina Pazes - Presidente APCP

- Prof. Doutor Manuel Luis Capelas - Univ. Catdlica Portuguesa Lisboa
17h15 - A Importancia da Arteterapia em Cuidados Paliativos

- Terapeuta Marcela Mannheimez
18h00 - Avaliagdo de Pdsteres

19h00 - Jantar Social 21h30 - Espetaculo “Carlos Vidal”
A —

06 de DEZEMBRO

08h30 - Abertura do Secretariado

09h00 - Desafios e Praticas Quotidianas do Servico Social em Equipas de
Cuidados Paliativos

- Dr?. Sandra Sacarrdo - AGI CP ULSG - Polo Seia

- Dr2. Susana Lopes - ULS Coimbra

- Dr.2 Lidia David - IPO Porto

10h00 - Como Pode a Canabis Medicinal Ajudar?
- Prof. Doutor Hugo Ribeiro - Lab. Ferraz Lince

10h45 - Coffee Break

11h00 - Painel - Cuidar de Nés
- Luto dos Profissionais - Associacao InLuto
- Auto Cuidado dos Profissionais - Prof. Catarina Sim&es - ESSSM Porto
- Humor como forma de Cuidar - Dr. Carlos Vidal (médico/humorista)
12h30 - Aimogo

14HO00 - Alguns Desafios Nao Oncolégicos em Cuidados Paliativos
- Doente com Deméncia- Dr.? Rosario Zincke - Alzheimer Portugal
- Doente Neuromuscular - Dr. Filipe Gongalves - APELA

14h45 - IA em Cuidados Paliativos

- Eng.° Ciro Martins - Univ. Aveiro

- Eng.? Catarina Farinha - Unbabel
16h30/17h00 - Encerramento do evento com entrega de prémios e prova de degustacdo
de produtos regionais

—_—————ee T T Ty
Workshops

04 DEZEMBRO- 14h30-18h30
Workshop - LUTO - Associa¢do InLuto

Workshop - ESPIRITUALIDADE - Prof.? Doutora Ana Querido - ESSLei

Workshop - DAV:CAPACITACAO EQUIPAS/ELEMENTOS - Prof.? Doutora Lucilia Nunes

Mais informag6es em: https://ucpseia.weebly.com
encontropaliativos@gmail.com



