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ENQUADRAMENTO

A proliferagao de mosquitos invasores representa um desafio crescente Q
para a saude pubilica.

Tendo em conta os habitats do mosquito Aedes a prevencao e o controlo
envolvem diferentes setores. Q

Esta apresentacao aborda estrategias intersectoriais para prevencao e
controlo eficazes. Q




ESPECIES INVASORAS EM PORTUGAL

Aedes aegypti Aedes albopictus

e Presente na Madeira desde 2005 e Detetado no continente desde 2017
e Responsavel pelo surto de dengue e Expansdo progressiva no territorio
em 2012 e Maior toler@ncia a climas

e Adaptado a ambientes urbanos temperados

Ambas as especies sao vetores eficientes de
arbovirus com potencial epidemico. :



CARACTERISTICAS DO
MOSQUITO AEDES

. nringic  ® Aedes aegypti
Espécies principais * Aedes albopictus

Comportamento  Atividade diurna (maior atividade ao inicio da
manha e fim da tarde)
» Multiplas picadas por refeicao
* Adaptacao rapida a ambientes urbanos
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HABITATS PREFERENCIAIS

CrladOurOS Pneus abandonados, vasos de plantas,

recipientes descartados e calhas

Artificials entupidas

Agua Pequenos volumes de dgua limpa ou
ligeiramente poluida.

Estagnada

COnd |gées Adaptam-se a diferentes climas.
" : Preferem dreas sombreadas e
Ambientais

protegidas do vento para repouso.
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PRINCIPAIS DOENGAS TRANSMITIDAS POR AEDES SPP

Dengue

e Febre alta, dores musculares e articulares intensas.
e Pode evoluir para forma hemorrdagica grave

Zika

e Sintomas leves
e MAS associada a malformagdes congénitas em recém-nascidos quando infeta gravidas.

Chikungunya

e Caracterizada por febre alta e dores articulares severas
e Sintomas podem persistir por meses.

Febre Amarela

e Pode causar insuficiéncia hepdatica e renal.
e Prevenivel através de vacinacgdo eficaz.
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Fonte: ECDC Surveillance Atlas of Infectious Diseases



https://atlas.ecdc.europa.eu/public/index.aspx

PREVENCAO E CONTROLO




VIGILANCIA

Tipos de
vigilancia

/

Doenca
transmitida
por
vetores

Entomoldgica

SINAVE
« Caso clinico
« Inquérito Epidemiologico

REVIVE

Rede de Vigildncia de
Vetores
- Captura de espécimes (para
identificacdo de espécies e
detecdo de agentes
patogénicos) 14



VIGILANCIA
PROGRAMA REVIVE

Unidades de Saude
Publica

> Programacao anual
> Selecao de locais de risco
> Recolha/Colheita

Instituto Nacional de Saude
Doutor Ricardo Jorge

> |dentificacao da(s) espécies
> |dentificagao da presenca de
agente patogénico




VIGILANCIA

PROGRAMA REVIVE
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VIGILANCIA

PROGRAMA REVIVE




VIGILANCIA
PROGRAMA REVIVE
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VIGILANCIA
PROGRAMA REVIVE
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VIGILANCIA
PROGRAMA REVIVE




VIGILANCIA
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AVALIAGAO DE RISCO

ORIENTACAQ 003/2024, DE 31/07
DIRECAQ-GERAL DE SAUDE

-« @DGS=
ORIENTAGCAO

Rita 5a

3100772024

ASSUNTO:

PALAVRAS-CHAVE:
PARAC

CONTACTOS:

MNos termos da alinea a) do n.® 2 do artigo 2° do Decreto Regulamentar n.® 14/2012, de 26 de

janeiro, emite-se a seguinte Orientacdo:

Perante a detecdo da espécie invasora Aedes olbopictus em diferentes freguesias e concelhos de
Portugal continental, importa reforgar 05 mecanismos de prevendado e controlo visando a redugdo
da abundancia ou eliminagdo desta aspécie de mosquito.

A Organizagdo Mundial da Satde (OMS)' refere a necessidade de estratégias de controlo vetorial
integrado, com uma abordagem intersectorial @ com a participagdo da comunidade, com enfoque

em:

Vigilancia entomolégica;
Intervengdo fisica ambiental na redugdo de criadouros;
. Programas comunitarios de prevengdo e controlo vetorial;
d. Controlo biologico efou quimico (em situagdes muito especficas)
Tendo em conta os habirats atuais do mosquito invasor do género Aedes, emn contexto urbano e
suburbano, as atividades de prevencdo e controlo vetorial implicam o envolvimento de diferentes
setores, nomeadamente autarquias, turismo, hotelaria, ambiente, veterindria, agricultura,
inddstria, comércio, entre outros, visando a reducdo da dispersdo do vetor’, complementando os
pcforgos do setor da satde na prevencdo ¢ controlo de doencas transmitidas por mosquitos

Assim, a presente Orientacdo preténde promover @ oarfientar as medidas para a préevenddo e
controlo da propagagdo de mosquitos do género Aedes e especificamente da espécie invasora
Aedes albopicius, as quals devemn ser desenvolvidas pelas seguintes entidades:

Coereerwa, World Health Odig ratior., 2017, Disponivel ém

o e um agente Sfeci oo, que ranamEn doena ou paraula a




AVALIACAO DE RISCO

NIVEIS DE RISCO
k « Sem vetor

N iVE] 1 » \Vetor presente mas sem casos

* Mosquitos infetados e/ou

N EVE| 2 casos autoctones

esporadicos

* Transmissao Local
— surtos
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MEDIDAS DE PREVENCAO E CONTROLO

POR NIVEL DE RISCO

Nivel 1

Nivel 2

- Colaboracao na vigilancia entomolagica
- Mapeamento e reducdo de criadouros

- Reforco vigilancia (armadilhas) em perimetros
consecutivos

- Reducao de criadouros para alem dos locais de
detecao

- Aplicacao de larvicidas por servicos
especializados

- Reforco eliminacao criadouros e
educacao protecao individual

= Larvicidas e adulticidas

« Educacao para reduzir

criadouros, protecdo individual e
redes mosqueieiras nos

estabelecimentos

24



ELIMINACAO DE CRIADOUROS
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EXEMPLOS DE LOCAIS PUBLICOS E PRIVADOS
PROPICIOS A EXISTENCIA DE CRIADOUROS

To Sk

Redes de dgua e saneamento sarjetas e sumidouros de dguas pluviais. fontes e fontandrios com pequenas
retengtes de dqua estagnada ou locais de retengdo com dgua nao tratada, fossas
sépticas com aberturas/fissuras

Locais de depdsito de residuos e de artigos descartados papeleiras, outros

Locais urbanos jardins, parques urbanos, hortas urbanas e hortas nao requlamentares. cemitérios,
parques de campismo, estaleiras (obras). canis e outros centros de animais

Locais urbanas com maior circulagéo de pessoas ruas, pragas. parques, ao longo de ciclovias e vias de pedestres

Estruturas e mabilidrio urbano Vasos suspensos com plantas arnamentais, floreiras, estétuas. paragens de

transportes publicos, outros

Areas industriais empresas de recauchutagem de pneus, estufas de plantas, terminais de contentores
27



EXEMPLOS DE LOCAIS PUBLICOS E PRIVADOS
PROPICIOS A EXISTENCIA DE CRIADOUROS

T S

Espagos abandonados residéncias abandonadas/devolutas ou ndo habitadas em permanéncia

Empreendimentos turisticos estruturas como campos de golf e respetivos sistemas de rega. piscinas e
respetivos |ocais de apoio com acumulagéo de dgua néo tratada.

Pontos de entrada aeroportos, portos, estagdes de comboio, terminais rodovidrios, terminais
contentores

Estruturas essenciais centros de satde. hospitais. escolas

Outros locais cujas caracteristicas e potencial alocago de recipientes acumuladares de
aqua que representem criadouros




MEDIDAS DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Repelente,
particularmente nas
] Roupas que reduzam a Roupas claras, que
horas de maior )
- Aarea de pele exposta; atraem menos oS
atividade dos
, vetores.
mosquitos;
B
Ar condicionado, que Redes mosquiteiras
reduz a atividade dos impregnadas com
mosquitos repelente.

29




BIGCIDAS E PESTICIDAS

A partir de 1 de setembro de 2013 entrou em vigor o Regulamento
(UE) n.° 528/2012 relativo a disponibilizacéo no mercado e a
utilizagdo de produtos biocidas.

A nivel nacional continuam definidas as autoridades
competentes (AC), cada uma delas com competéncias para
determinados tipos de produtos. Deste modo:

e A Diregdo-Geral de Alimentacdo e Veterindaria (DGAV) é a AC a
para os produtos de protecéo da madeira (DGAV-TP8) e para
os produtos biocidas de uso veterindrio (DGAV-Vet);

e A Diregcéo-Geral da Satde (DGS) é a AC designada para todos
os tipos de produtos biocidas ndo mencionados na alinea
anterior. A DGS assegura ainda a coordenacdo nacional.

Listagem atualizada no sitio da internet da Direcao-Geral da Saude.


https://www.dgs.pt/saude-ambiental/areas-de-intervencao/riscos-quimicos-e-biologicos/riscos-quimicos-e-biologicos--biocidas-e-pesticidas.aspx
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AUTORIZACOES DE VENDA DE BIOCIDAS PARA USO NO HOMEM EMITIDAS PELA DIRECAO-GERAL DA SAUDE -

AV. SUBSTANCIA A .
pao (Validade) (data de aprov 7 fevereiro 2022
PRODUTO AV. FUSETANCIA ACTIVA CAS % FORMULACAO CAPACIDADE FUNCAO EMPRESA
Actibiol Flow Industrial | 13988 a-cipermetrina (01-07 (Validade) (data de aprovacdo)
ia)
Agro-Matic A-1174S Firetrinas Autan Active 12958 learidina (01-02-2022) 119515387 | 200 Solucho para 100 ml Repelente de inveto. Johnson's Wax de
3-12-2024 ;;.ll::un de Piperonil Vaporieador 01-02-2022 pulverizacio Portugal, Lda.
- - : (a)
AMP 20 RB 186495 Acctamipride (01-02- Antan Familis 1298 leariding (01-02-2022) 119515-38.7 10.0 Emuhdo 100 ml Hepelente de insetos, Johnson's Wan de
412021 Bikamo 01-02-2022 Portugal, Lda.
“I ia)
Awptin Family Care 15155 learidina (01-02-2022) 119515-28-7 10,0 Emuhdo 100 ml Repelente de insetlon. Johason's Wax de
Bikamao 01-02-2022 Partugal - Produtos
{a) Ouimicos., Lda.
Auptan Family Care 15028 learidina (01-02-2022) 119515-38.7 10,0 Emubio 100 ml Hepelente de insetos. Johason's Wax de
Jiamior Cel 01-02-2022 Portugal - Produtos
Aguapy IS545 Chrysanthemum {a) - — Quimicen, l".d"
31.12.2024 cineraviecfilbam. exty Autan Multi lnsetos 19378 learidina (01-02-2022) 119515-38-7 20,0 Liquido 50 ml, 100 ml, Repelente de melgas, Johnson's Wax de
open and mature flow Pulverirador 81-02-2022 115 ml, 125 ml, mosguilos © CAarragas. Partugal, L.da.
Tanacetum cinerariif (a) 150 ml
abtained with superc Awtan Multi Inseton 1939% lcaridina (01-02-2022) 119515387 16,0 Produto sob pressdo S0 ml, 100 ml, Repelente de melgas, Johnson's Wax de
O Spray 01-02-2022 115 ml, 125 ml, mosguilos, moscas e Portugal, Lda.
Butdxido de Piperani {a) 150 ml CArragas.
201K) Awtan Multi Insetos 19385 lcaridina (01-02-20212) 119515-38-7 0.0 Liguido 50 ml, 100 ml, Repelente de melgas, Johason's Wax de
Bombex Farumy 15965 Fraletrina Vaporirador 01-02-2012 115 ml, 125 ml, mosquilos € CArracas. Portegal, L.da.
31-12-2024 Cifenotrina (01-02-20 ia) 150 ml
Autan Protection Plus 150588 learidina (01-02-2022) 119515-28.7 16.0 Produto sab pressio 100 ml Repelente de inseton, Johason's Wax de
Spray 01-02.2022 150 ml Portugal - Produtos
{a) Quimicos, Lda
Auian Projection Plus 15128 learidina (01-02-2022) 119515-38.7 20.0 Liguidoe 100 ml Repelentie de inseton. Johnson's Wax de
Vaporirador 01-02-2022 Portugal - Produtos
{a) Quimicon, Lda
Care Plus Anti-lnsect 19305 Oleo de eucalipto citriodora, 1245629-80-4 | 300 Liguide 15 ml 60 ml, Repelente de minguitos ¢ Primmed BY
Malural Spray 31-12-2024 hidratade, ciclicado 100 ml, 204 ml carrapalion,
Cuidaplus Repelente 1425 lcaridina (01-02-2021) 119515-28-7 20,6 Solucio 100 ml Repelente de mosquilo Laboraterios Montplet
de Mosquitos Familiar 01-02-2022 hidroalcodlica comum ((ulex), mosquito SLL.
Semsitive {a) tigre (A Albopictus),
mosguile Anopheles e
carrapalon
Chem-Fog 11 UG 18565 I1R-trans-Femotrina ({ Deliplus Plus Repelen- 19185 lcaridina (01-02-2022) 119515-38-7 20,6 Spray 6l ml Repelente contra movguitos Korotto, 5.1,
31-12-2024 2015) te de Mosguiten Uso 01-02-2012 100 ml até no mavimo § borss (Cu-
letrameirina Humano {a) 125 ml lex pipiens), alé po maxime 5
horas (Aedes acgypii) ¢ alé no
maximo 4 horas mosquilo
{a) = Esta autorizagdo de venda mantem-se valida ate a finali tigre (Aedes albopicius ).

(a) = Esta autorizagdo de venda mantém-se valida até a finalizacdo do processo de autorizagao se solicitada, de acordo com o BPR, no sistema R4BP3 e na data de aprovacdo da ultima subgé]cia ativa.

1.-"5




Direcao-Geral da Saide
Autoridades de datide
INSA (REVIVE)

Protecdo Civil
Autarquias

Cidadaos

INTERVENCAO INTER-SECTORIAL:
RESPONSABILIDADES

Coordenagao nacional, orientagdes técnicas, avaliagdo de risco
Implementag&o local, vigilancia epidemioldgica, decisdes de intervengao
Vigilancia entomoldgica. identificagao de espécies. analises laboratoriais
Apoio logistico. comunicagdo de emergéncia. coordenagéo operacional
Gestédo de residuos, limpeza urbana, eliminagdo de criadouros publicos

Eliminagdo de criadouros domésticos. protegéo pessoal, alerta as autoridades
autoridades

O sucesso das intervencdes depende da agdo coordenada de todos os intervenientes.
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de Saude Publica

INTERVENCAO COMUNITARIA

> Folheto informativo da Unidade

EPUBLICA
@ PORTUGUESA
|

LUl

Culicideos

Vulgarmente designados por mosquitos.

Medem menos de 1 centimetro, tem ocparéncia inofensiva, cor café ou
preta e podem ter listas brancas no corpo e nas pernas. 54o exemplo o
Aedes aegypti e o Aedes albopictus.

Ao picarem um infetoda, adquirem o virus

& mantém-no No saliw medida d picando

outras pessoas, vai rendo tranemizsdo dao

infeg@o ao homem.

Sao tipicomente mais atives no inicio da manha

€ go aneoitecer, sendo estes os pericdos de maior Aedes aegypti
risco para a picado.

CICLO DE VIDA

vido dos mosquitos compreende necessariaments uma fase

PORQUE PODEM SER PERIGOSOS?

Flebétomos

Phiebotominae

Por serem fro OTEs, raramente st i dos locais de crig
sdo quentes, himidos e ricos em matéria organica, como ab
animais (canis, galinheiros, coetheiras, estabulos).

A maioria alimern ior, oo crepusculo e durante a noite.

preende necessariame
tua a transmissac da do

As espécies de culicideos do género Aedes sdo as mais relevantes, podendo transmitir doengas como o Dengue, o Zika e a Febre Amarel

De sallentar que espécies do género Aedes existemn em Portugal.

Também os flebStomos conseguem transmitir doengas, como a Leishmanlose, infetando os animais com malor proximidade ao ser hum

Varias espécies de flebotormos estio presentes em Portugal.

EVITE A PICADA

Utilize repelente, particulormente nos horos de maoior

atividode dos culicidecs/flebdtomos;

Utilize roupas que reduzam a area de pale @
uUtilize roupas claras, gue ctroem mano
Utilize ar condicionado, gue r
mosquitos; cos0  nGo S8 pos I,
mosquiteiras impragnadas com repalents.

QUAL A ESPECIE DESTE MOSQUITO?

Descarregue a ap
- Sabia que pode contribuir para :
a identificagto de mosguitos
AT invasores?
Ajude o identificar a espécie @ a mapear a
sua presencga através da aplicagao
Moesquito Alert.



HELPING IN THE FIGHT AGAINST THE
TIGER MOSQUITO AND OTHER

N y 4
DISEASE-TRANSMITTING
MOSQUITOES IS VERY EASY WITH
MOSQUITO ALERT
Lo o
ol P

Sabia que pode contribuir para a identificacao de mosquitos invasores?

DOWNLOAD THE
MOSQUITO ALERT APP

Descarregue a aplicacéo

Educacion y comunicacion 4

Apple Store Google Store

\ " SEND PHOTOS OF MOSQUITOES

L, This photo will be validated by a team of expert entomaologists

@ REPORT MOSQUITO BITES

l Mow you can tell us where, when, and in which part of the body
a mosquito has bitten you.

% NOTICE OF THEIR BREEDING PLACES IN PUBLIC SPACES

l The detection of breeding sites allows managers and public
health entities to monitor and control mosquitoes

@] CHECK ALL YOUR OBSERVATIONS

l Consult, edit your reports, and know the cbservations of other
USErs in your area,

wcoc=- NNEC

: Coondmaton:
S, ot F=

Ajude a identificar a espécie e a mapear a sua presenga através da aplicagcdo Mosquito Alert.

www, mosquitoalert.com



CONCLUSAO

ACAO INTEGRADA

Disponibilizacdo de recursos e
equipamentos para intervengoes
de grande escala.

VIGILANCIA CONTINUA
Monitorizagdo permanente
essencial para detecdo precoce e
contencdo de surtos.

PARTICIPACAO COMUNITARIA
Essencial para o sucesso das
medidas preventivas (educacdo é
nossa melhor ferramenta).
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