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Recrutamento de Profissionais para integracao na
Equipa Comunitaria de Saude Mental Adultos (ECSM-A)

Ata n°1
Ao décimo sétimo dia do més de Janeiro de dois mil e vinte e cinco, pelas catorze
horas, reuniu via online o juri do Procedimento Concursal simplificado para a
contratacdo, em regime de contrato individual de trabalho a termo resolutivo certo,
de um Técnico Superior de Diagnéstico e Terapéutica com a profissdo de
Terapeuta Ocupacional, no ambito do Plano de Recuperacéo e Resiliéncia (PRR),
para integracdo da Equipa Comunitaria de Saiude Mental para a populagéo adulta
(ECSM-PA), autorizado pelo Conselho de Administragdo da ULS da Guarda,
E.P.E., no dia 28 de novembro de 2024.

Estiveram presentes os trés membros efetivos do jiri:

e Maria do Rosario Capelo Saraiva, TSDT da profissdo de Terapeuta

Ocupacional do Servico de Medicina Fisica e Reabilitacdo, da ULS

Guarda, que preside;
e Isabel Maria Banza Baltazar Rosa, TSDT da profissdo de Terapeuta
Ocupacional do Servigo de Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia, da
ULS Cova da Beira, como 1° vogal;

e Filipa Catarina Correia de Bettencourt Gaspar Lopes, TSDT da profissdo
de Terapeuta Ocupacional do Servico de Psiquiatria e Saude Mental da

ULS Viseu Dao-Lafées, como 2° vogal.

Foi analisado e feita a proposta dos critérios de admisséo: terapeuta ocupacional (1
vaga). As candidaturas deverdo ser efetuadas exclusivamente através de mail,
acompanhado do requerimento que esta disponivel para impressdo no site da
instituicdo, na area de abertura do processo concursal para a categoria a que se
candidata, in www.ulsguarda.min-aude.pt

As candidaturas deverdo ser acompanhadas obrigatoriamente, dos seguintes

elementos:

e Curriculum vitae ou sumula curricular, elaborado em formato modelo Europeu

(Europass), num limite de 4 paginas datado e assinado;

» (Copia do documento comprovativo das habilitacbes literarias e profissionais; ---
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e Qutros elementos relevantes para apreciacdo da candidatura (percurso
profissional, relevancia da experiéncia adquirida e da formag&o realizada e tipo
de fungdes exercidas, preferencialmente em unidades clinicas de Psiquiatria ou

entidades relacionadas com Saude Mental);

e Serdo consideradas para efeitos de avaliagao curricular apenas as informacdes

devidamente comprovadas no ato da candidatura.

Critérios de exclusio:

Serdo excluidos os candidatos que aquando da apresentagédo da candidatura: ---—

¢ N3&o apresentem os documentos solicitados devidamente assinados e datados;

e Prestem falsas declaracdes ou documentacéo falsa;

e Procedam ao envio da candidatura sob outro meio que ndo o definido.

s Procedam ao envio da candidatura fora do periodo estipulado.
e Tenham obtido uma valoragao inferior a 9,5 valores, de acordo com o disposto
do ponto 10 do artigo 9°, da Portaria n°12- A/2021, de 11 de janeiro. ~—--—=m=e=nn

Método de Selecio (Portaria n.° 154/2020 de 23 de junho, publicada em DR - 1°
serie n°120):

1. Avaliacdo Curricular:

Os elementos relativos a avaliagdo curricular serdo considerados nos termos da

grelha de avaliagéo, que faz parte integrante desta ata, como anexo /l.--——-—---

2. Critérios de desempate:
Relativamente aos critérios de desempate, o juri aplicara o disposto no ponto 2

do artigo 28 da portaria n°154/2020, de 23 de Junho. —————
Nada mais havendo a tratar, deu-se por encerrada a presente reunido da qual foi

lavrada e assinada a presente ata.

A PRESIDENTE DO JURI

Assinado por: MARIA DO ROSARIO CAPELO
SARAIVA

Num. de Identificagdo: BI11681416
Data: 2025.

01.20 17.32.53 GMT Standard Time
(Maria do Rosario Capelo Saraiva)
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1° VOGAL EFETIVA

Lsabelfosrc Eogptae Lol lotgw Ko

(Isabel Maria Banza Baltazar Rosa)

2°VOGAL EFETIVA

Assinado por: Filipa Catarina Correia de Bettencourt Gaspar Lopes
Num. de Identificagin= 117942094
Data: 2025.01.21 11:34:15+00°00°

(Filipa Catarina Correia de Bettencourt Gaspar Lopes)
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Anexo I
Candidato/a:
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GUARDA

Item 1 (0-4 pts)

Trabalho ou estagio em SLSM, nas suas
diferentes valéncias, ou entidades
relacionadas com satide mental.

Item 2 (0-4 pts)

Experiéncia de trabalho em equipa
multidisciplinar.

Iltem 3 (0-2 pts)

Experiéncia em avaliagao
ocupacional/funcional de todas as areas de
vida: trabalho, vida diaria, lazer e
intervengao.

Item 4 (0-2 pts)

Experiéncia em treino de competéncias
sociais.

ltem 5 (0-2 pts)

Experiéncia em organizacao de treino de
atividades de vida diaria.

ltem 6 (0-2 pts)

Experiéncia em atividades formativas.

Item 7 (0-2 pts)

Experiéncia em agoes ao longo do ciclo de
vida (1A, A e G)

Item 8 (0-3 pts)

Experiéncia em atividades de investigagdo

Sem (0 pts)

Até 3 meses (0,5 pis)
Até 6 meses (1 pt)
Até 9 meses (1,5 pts)
Até 12 meses (2 pts)

Sem (0 pts)

Até 3 meses (0,5 pts)

Ate 6 meses (1 pt)

Até 9 meses (1,5 pts)
Ate 12 meses (2 pts)

Até 18 meses (2,5 pts)
Até 24 meses (3 pts)

Ate 36 meses (3,5 pts)
Mais de 36 meses (4 pts)

Até 18 meses (2,5 pts)
Até 24 meses (3 pts)

Até 36 meses (3,5 pts)
Mais de 36 meses (4 pts)

Experiéncia em avaliagédo ocupacional/funcional de pessoas com perturbagdo mental

Nao (0 pts)
Sim, até 12 meses (1 pt)

Sim mais de 12 meses (2 pt)

Experiéncia e treino de competéncias sociais com pessoas com perturbagao mental

N&o (0 pts)
Sim, até 12 meses (1 pt)

Sim mais de 12 meses (2 pt)

Experiéncia em organizagao de treino de treino de atividades de vida diaria com pessoas

com perturbacdo mental
Nao (0 pts)
Sim, até 12 meses (1 pt)

Sim mais de 12 meses (2 pt)
Sem (0 pts)

Até 25 horas (0,5 pts)
Até 50 horas (1 pt)

7.1. Infancia e adolescéncia 7.2. Adulios
N&o (0 pts) N&o (0 pts)
Sim (0,5 pts) Sim (1 pt)

8.1. Participag@o em equipas ou projetos de
investigacdo

Né&o (0 pts)
Sim (1 pt)

Até 75 horas (1,5 pts)
Mais de 75 horas (2 pts)

7.3. Gerontes
N&o (0 pts)
Sim (0,5 pts)

8.2. Publicagoes e apresentagdes (até ao
maximo de 1 pt)
Livros, capitulos de livros e/ou artigos em
revistas técnico-cientificos (até 0,5 pt)
Comunicacgbes orais e/ou posteres em
eventos técnico-cientificos (até 0,5 pts)

Total:
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