
AUTOR TÍTULO RESUMO LOCAL E HORA

Inês Guimarães
Análise do Risco Cardiovascular: comparação

entre Score e Score2

Auditório Principal

08h00

Mariana Francisca
Oliveira

Literacia em saúde mental dos médicos de
medicina geral e familiar - um estudo

transversal em Portugal

Andreia Lasca
Melhoria Contínua da Qualidade: Consulta
Pré-concecional numa Unidade de Saúde

Sara Ferreira

O M-CHAT nas Consultas de Saúde Infantil:
Um Passo Subestimado na Identificação
Precoce da Perturbação do Espetro do

Autismo

Mélanie Magalhães
DPOC - Em busca do Match perfeito!

Trabalho de Melhoria Contínua da Qualidade

João Rijo
Contraceção oral combinada e tabagismo -

melhoria contínua da qualidade

Auditório Pequeno 

08h00

Mariana Francisca
Oliveira

Adolescência Saudável: Uma formação além
fronteiras

Carlos Rafael Pires
Baltazar

Parestesias e Beta-Talassemia: Um Desafio
Diagnóstico

Gemma Foscarini
Um Desafio Pós-Parto: Relato de Caso sobre

Polimastia

Carla Sousa
Infeções do trato urinário: prevenção e

melhoria da qualidade de vida

30 de Outubro de 2024

10 anos de avanços na
medicina
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Comunicações Orais |  Manhã



30 de Outubro de 2024

10 anos de avanços na
medicina

Comunicações Orais |  Tarde

AUTOR TÍTULO RESUMO LOCAL E HORA

João Guedes
Suporte Básico de Vida no Ensino Primário em

Ambiente Rural - Uma mais-valia

Auditório
Pequeno

14h00

Inês Silva
A Depressão Pós-Parto – Uma Doença (do Médico) da

Família?

Alexandra
Ramos

Rodrigues
Será a metformina o elixir da juventude?

Ana Rita
Queirós

Finerenona na proteção cardiorrenal - Revisão da
evidência científica atual

Mariana Filipa
Garcia Silva

Uso de aspirina na prevenção primária de eventos
cardiovasculares em diabéticos

Inês Fins
Teixeira

Impacto da COVID-19 nas infeções não respiratórias
em idade pediátrica no serviço de urgência

Cláudia Lopes
Trauma da Mão e Wide Awake Local Anesthesia No

Tourniquet: Estudo comparativo de custos-benefícios.

Auditório
Principal

15h45

Maria Do
Rosario
Saraiva

O Ciclo PDCA na Trapezectomia + Suspensopia MINI-
TIGHTROPE: A Teamwork

Jose Lopes
Monteiro

Utilização de Informação Digital na Prática Clínica
Ortopédica

SPANNING PLATE: Uma nova abordagem para
tratamentos de fraturas osteoporóticas complexas do

rádio distal
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30 de Outubro de 2024

10 anos de avanços na
medicina

Comunicações Orais |  Tarde

Tiago Duarte
Quando a Hipertensão Arterial é fator protetor de

AVC – Um caso de Doença de Moyamoya

Auditório
Pequeno

15h45

Catarina
Oliveira

O Impacto das Redes Sociais na Saúde Mental e Risco
de Suicídio na População Jovem

Ana Catarina
Fraga

Eixo Intestino-Cérebro: relação entre a microbiota
intestinal e saúde mental

Mariana
Rebelo Soares

Psiquiatria Imersiva: A Realidade Virtual como
inovação terapêutica 

A Diversidade Cultural na Psiquiatria: Um Caso
Clínico

Vítor Hugo
Jesus Santos

Logotherapy: Viktor Frankl’s Theory of Meaning

AUTOR TÍTULO RESUMO LOCAL E HORA

Bárbara Costa
Síndrome compartimental crónico de esforço do
antebraço: do diagnóstico ao tratamento de uma

patologia esquecida
Auditório
Principal

15h45

António
Rodrigues

Value Stream Mapping: otimização do kit de cirurgia
da mão

Filipa Meruje
Tratamento Cirúrgico do Traumatismo Esplénico:

Casuística de 10 anos de um Hospital Distrital
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AUTOR TÍTULO RESUMO LOCAL E HORA

Pedro Fialho
Foramen oval patente: problemas

complexos, soluções simples

Auditório Principal 

08h00

Ruben Rego
Salgueiro

A Complexidade do Síndrome Poliglandular
Autoimune Tipo 2

Elisa Veigas Um mal nunca vem só

Ana Rita Lourenço
Impacto da diabetes mellitus e da

corticoterapia no choque sético abdominal

Carlos Rafael Pires
Baltazar

Diagnósticos de Esclerose Sistémica: Um
Estudo Retrospetivo de 7 Anos

Auditório Pequeno

08h00

Sandra Assunção
A importância da ecografia no diagnóstico
precoce de neuroartropatia de Charcot –

relato de caso

Sara Alves Costa
Crises de Artrite Gotosa num Internamento

de Medicina Interna: Prevalência e
Caracterização

Diogo Borges (Sub)Utilização de iSGLT-2 na DRC

Olga Korobka
Síndrome de DRESS secundário a

vancomicina intra-peritoneal

31 de Outubro de 2024

10 anos de avanços na
medicina

Comunicações Orais |  Manhã
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