N

Il Ciclo de Conferéncias de Saude Publica

Doencas de Notificacao Obrigatéria transmitidas por Vetores

Ebola, Febre Hemorragica de Marburg e
Febre Hemorragica Crimeia-Congo

Dra. Joana Figueiredo Dra. Joana Dias Maia

UCSP Almeida USP
Salde Publica - ULS Guarda

Dra. Joana Mendes

USF A Riberinha . -l
Dra. Susana Martins &z
USF A Riberinha 275 Y
.
Medicina Geral e Familiar - ULS Guarda 24 de outubro de 2023 e "

Unidade de Saude Publica
Unidade Local de Saude da Guarda



EBOLA




ETIOLOGIA

Agente infeccioso

Virus Ebola (género Ebolavirus)

4

v'  Pertence a ordem Mononegavirales, da familia Filoviridae.
v" Virus de RNA de fita simples, ndo segmentada, de sentido negativo.

—

- Zaire Ebolavirus

- Sudan Ebolavirus

In The Native Antigen Company

- Tai Forest Ebolavirus

Vé H —<
Género Ebolavirus - Bundibugyo Ebolavirus

- Reston Ebolavirus

e - Bombali Ebolavirus
L ] - 3

UL = Mike Bray, Epidemiology and pathogenesis of Ebola virus disease In: UpToDate. https://www.uptodate.com (Accessed on October 21, 2023)



ETIOLOGIA

Reservatodrio # Morcegos

Hypsignathus Monstrosus ~ Myonycteris torquata Epomops franqueti

Transmissao

v' Contato direto com o sangue, a pele ou outros fluidos corporais (urina, saliva, suor,
vomito, leite materno, liquido amnidtico, sémen) de doentes ou cadaveres infetados

Pessoa-a-pessoa v

Superficies, objetos ou roupas contaminadas com fluidos de doentes ou pessoas
qgue morreram com Ebola

v" Contacto sexual ndo protegido com sémen de homens, que recuperaram da doenca

Transmissao nosocomial e vertical (mae - feto) 4



ETIOLOGIA

Reservatodrio # Morcegos

Hypsignathus Monstrosus ~ Myonycteris torquata Epomops franqueti

Transmissao

v" Contacto direto com sangue e outros fluidos corporais de animais portadores da
doenca

De animais para humanos v

Ingestao da carne de animais infetados

v" Manipulacdo de animal infetado

A transmissdo do virus sé ocorre quando uma pessoa apresenta sintomas.

~ &7, Zbigniew Fedorowicz, Ebola Virus Disease. In Dynamed https://www.dynamed.com (Accessed on October 19, 2023) ; Mike Bray, Epidemiology and pathogenesis of Ebola virus g
disease In: UpToDate. https://www.uptodate.com (Accessed on October 21, 2023) :Ebola Disease. In Centers for Disease Control and Prevention https://www.cdc.gov
""" (Accessed on October 19, 2023)



Ebola and
Marburg viruses

FISIOPATOLOGIA {

# Os macrofagos e as células dendriticas sdo as
primeiras células a serem infetadas. -

Dendritic cell

Macrophage

Virus replica-se dentro dessas células
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s disease In: UpToDate. https://www.uptodate.com (Accessed on October 21, 2023) :Ebola Disease. In Centers for Disease Control and Prevention https://www.cdc.gov
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MANIFESTACOES CLINICAS

# Periodo de incubagdo: 2-21 dias (média 8-10 dias)

[ Sintomas/Sinais iniciais: \
v’ Febre v’ Bradicardia relativa
v’ Calafrios v Nduseas/VOmitos
v’ Fadiga v’ Diarreia
v’ Fraqueza v Dor abdominal
v’ Cefaleias

\ v Mialgias -/

Erupc¢ao cutanea maculopapular, difusa, eritematosa e ndo pruriginosa
v/ 52 -72dia
v’ Face, pescoco, tronco e bragos

v’ Pode descamar

: ‘*7. -
In Clinical Advisor

Zbigniew Fedorowicz, Ebola Virus Disease. In Dynamed https://www.dynamed.com (Accessed on October 19, 2023) 7
x5 Daniel S Cherton, Clinical manifestations and diagnosis of Ebola virus disease. In: UpToDate https://www.uptodate.com (Accessed on October 21, 2023)



MANIFESTACOES CLINICAS

# Outros achados clinicos:

v"  Hemorragias ( petéquias, equimoses, hemorragias das mucosas...)
Sinais e sintomas de uveite (por exemplo, visao turva, fotofobia, cegueira)

v' Meningoencefalite, com achados como alteracdo do nivel de consciéncia,
hiperreflexia, miopatia, rigidez do pescoco, instabilidade da marcha e/ou convulsdes

In Clinical Advisor

<

v' Taquiapneia

—

- Casos nao fatais — melhoria clinica ocorre geralmente na 22 semana

Evolucao da doenga

— - Casos Fatais — morte ocorre tipicamente na 22 semana, na maioria dos casos
devido a choque ou faléncia multiorganica

. Zbigniew Fedorowicz, Ebola Virus Disease. In Dynamed https://www.dynamed.com (Accessed on October 19, 2023)
x5 Daniel S Cherton, Clinical manifestations and diagnosis of Ebola virus disease. In: UpToDate https://www.uptodate.com (Accessed on October 21, 2023)



DIAGNOSTICO

# Detecao do RNA viral por RT- PCR ( reverse transcription polymerase chain reaction)

-Pode ser necessario repetir o teste em doentes com sintomas ha menos de 3 dias
-Sangue é a amostra preferida para o teste.

Testes rapidos de imunoensaio
-Resultado deve ser confirmado através de testes RT-PCR

Diagndstico diferencial

- Malaria - Gripe

- Febre de Lassa - Sarampo

- Febre tifoide - Doenca do virus de Marburg
- Doenc¢a meningocdcica - Diarreia do viajante

Zbigniew Fedorowicz, Ebola Virus Disease. In Dynamed https://www.dynamed.com (Accessed on October 19, 2023)
x5 Daniel S Cherton, Clinical manifestations and diagnosis of Ebola virus disease. In: UpToDate https://www.uptodate.com (Accessed on October 21, 2023)



PROGNOSTICO

# Diagnostico precoce e o inicio imediato do tratamento E==) aumentam a probabilidade de sobrevivéncia
# Convalescenca é prolongada e pode persistir por mais de 2 anos.
# Sequelas clinicas podem surgir semanas ou meses apos a resolucdo da doenca inicial.

Mortalidade

# Durante os surtos: 18-90%
# Taxa de letalidade varia de acordo com a espécie do virus Ebola

- Idade
- Carga viral
Fatores de progndstico | - Sexo
- Doenca gastrointestinal
- Citocinas pro-inflamatorias
- Alteracdes metabdlicas

—

AR S G

Zbigniew Fedorowicz, Ebola Virus Disease. In Dynamed https://www.dynamed.com (Accessed on October 19, 2023) 10
x5 Daniel S Cherton, Clinical manifestations and diagnosis of Ebola virus disease. In: UpToDate https://www.uptodate.com (Accessed on October 21, 2023)



TRATAMENTO

# Medidas de suporte:

v" Reposicio de fluidos e eletrélitos
Suporte respiratorio

Antipiréticos, analgésicos, antieméticos , antiepilépticos

SN X

Terapia de substituicdo renal (lesao renal aguda multifatorial grave)

# Transfusao ( se coagulopatia ou anemia)
# Ribavirina — Ndo é recomendada
# Antibidticos ( se sépsis bacteriana ou outras infecdes concomitantes)

! >
9 Zbigniew Fedorowicz, Ebola Virus Disease. In Dynamed https://www.dynamed.com (Accessed on October 19, 2023) 11
Daniel S Cherton, Clinical manifestations and diagnosis of Ebola virus disease. In: UpToDate https://www.uptodate.com (Accessed on October 21, 2023)



TRATAMENTO

# Anticorpos monoclonais:

v Atoltivimabe, maftivimabe e odesivimabe (REGN-EB3)
v Ansuvimab (mAb114)

v’ Eficazes para o tratamento da infec3o pelo Zaire ebalovirus
v' Podem ser utilizados em doentes adultos e pediatricos
v" N3o estdo aprovados para o tratamento da infe¢do pelo Sudan Ebolavirus

Zbigniew Fedorowicz, Ebola Virus Disease. In Dynamed https://www.dynamed.com (Accessed on October 19, 2023)
o Daniel S Cherton, Clinical manifestations and diagnosis of Ebola virus disease. In: UpToDate https://www.uptodate.com (Accessed on October 21, 2023) 12



HISTORICAMENTE

1976 Republica Democratica do Congo (RDC) 3
Aldeia préxima do Rio Ebola C A S
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UL.S CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Ebola Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/ebola/outbreaks/index-2018.html



HISTORICAMENTE

1976 Republica Democratica do Congo (RDC)
Aldeia préxima do Rio Ebola

850km

v
Sudao do Sul

CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Ebola Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/ebola/outbreaks/index-2018.html
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HISTORICAMENTE

1976 Republica Democratica do Congo (RDC) }
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UL.S CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Ebola Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/ebola/outbreaks/index-2018.html



HISTORICAMENTE

1976 Republica Democratica do Congo (RDC)
Sudao do Sul

Espécies de ebolavirus:
Zaire ebolavirus,
Sudan ebolavirus,

|l-‘ __{—
( & e @
[ %
i Sty \
- ! l
L ] i, =
i / !
| ! o
LS . J i
T ; it / /%
'Senegal'i, b Y . ; o el
! , P i é i %
e L
*_Guinga! | : A e i
3 : © Nigeria /- 5 B ! § &
Sierra Leone@@ 3 » P . South =
e L i ! ) ., Sudan ya
Liberia™ Céte dvoire el o R AV =
. ) Igij AdR "’g_{'»"-}uganda g
e ® Y
7 ' [ e
Ga{{bnrqqhgﬁ,g aDemocrmic; i )_}/
\\_\; Republic % A
s i ofthe k-
gy » .’ Congo . &
% - 1 5
¢ ! L4
— l‘"‘f\'
=
b B i |
R ; |\
| o .!",. 1;_-
[I.:'-__ A L -
L o
0 500 1,000 km '\ South Africa
]
| \\ . i o

Country Reporting Past Eholavirus Species Number of Cases

Fholavirus Outbreak ® Zaire
& St 2 11-100
aes  Bundibugyo o 108,000
No 9 * 1 1,001-10,000

@ Tai Forest =5 i e

Mapa de distribuicdo de Ebola, desde 1976, CDC

CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Ebola Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/ebola/outbreaks/index-2018.html

16



HISTORICAMENTE

1976 Republica Democratica do Congo (RDC)

Sudao do Sul

Espécies de ebolavirus:

Zaire ebolavirus,
Sudan ebolavirus,

Bundibugyo ebolavirus (2007),
Tai Forest ebolavirus (1994).
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DISTRIBUICAO MUNDIAL
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DISTRIBUICAO MUNDIAL
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DISTRIBUICAO MUNDIAL
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DISTRIBUICAO MUNDIAL
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DISTRIBUICAO MUNDIAL

Total 1976-2022

Casos: 34882 Mortes: 15365

Espécies de ebolavirus:

Zaire ebolavirus,
Sudan ebolavirus,

Bundibugyo ebolavirus (2007),
Tai Forest ebolavirus (1994).
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EPIDEMIOLOGIA

AGENTE
Ebolavirus

Familia: Filoviridae

RESERVATORIO

Acerodon e Pteropus
Morcego da fruta

Familia: Pteropodidae

°
WHO. 2023. Health Topics: Ebola virus disease. Available at: https://www.who.int/health-topics/ébola 23
""" Esquema adaptado de OpenWHO course: ePROTECT Ebola (EN). Avaliable at: https://openwho.org/courses/e-protect



EPIDEMIOLOGIA

1. Reservatorio em
morcego-da-fruta

2. Epizootia em animais

Contacto direito ou indireto dos
morcegos com  outros animais,

primatas ou outros mamiferos

passando o virus. ﬁ
Pode ocorrer epidemias em ——

WHO. 2023. Health Topics: Ebola virus disease. Available at: https://www.who.int/health-topics/ébola 24
Esquema adaptado de OpenWHO course: ePROTECT Ebola (EN). Avaliable at: https://openwho.org/courses/e-protect



EPIDEMIOLOGIA

3. Transmissao humana primaria

S spillover event
TS Manuseamento de animias mortos ou

doentes (nas florestas)
Contacto direto com morcego infetado

0

|

e
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WHO. 2023. Health Topics: Ebola virus disease. Available at: https://www.who.int/health-topics/ébola
""" Esquema adaptado de OpenWHO course: ePROTECT Ebola (EN). Avaliable at: https://openwho.org/courses/e-protect



EPIDEMIOLOGIA

4. Transmissao humana secundaria
humano-humano

Contacto ‘ atn [rAM Nnolo Nn3A intoora N1t Miirncac) rFroanm c::ncnje’

secrecdr Risco acrescido em profissionais de saude e
~
~ A 1 .
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WHO. 2023 HLaIth Topics: Ebola virus disease. Available at: https://www.who.int/health-topics/ébola .L"'-. "F . 26

Esquema adaptado de OpenWHO course: ePROTECT Ebola (EN). Avaliable at: https://openwho.org/courses/e-;;.rotect



EPIDEMIOLOGIA

®|® 5. Persisténcia do virus
O virus pode persistir em alguns fluidos corporais de

sobreviventes, havendo ainda risco de transmissao.

] |

b Pode persistir no sémen

w Sem evidéncia em fluidos vaginais

~
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~ WHG. 2023. Heal kT la virus disease. Available at: https: //WWW\Q dnt/health topics/ébola ML,( Uh 27

""" Esquema adaptado de OpenWHO course: ePROTECT Ebola (EN). Avaliable at: https://openwho.org/courses/e-protect




CLASSIFICACAO DE CASO

Critérios Clinicos

Temperatura elevada ou febre subjetiva
associada ou n3ao a um dos seguintes
sintomas/sinais:

Nduseas, vomitos, diarreia, anorexia, dor
abdominal;

Mialgias, astenia, caibras, odinofagia;
Cefaleia, confusdo, prostragao;
Conjuntivite, faringe hiperemiada;
Exantema maculopapular, predominante
no tronco;

Tosse, dor tordcica, dificuldade respiratoria
e ou dispneia;

Hemorragias

Nota 1. — Em estadios mais avan¢ados da doenga pode
ocorrer insuficiéncia renal e hepatica, disturbios da
coagulagdo, entre os quais coagulagdo intravascular
disseminada e evolugdo para faléncia multiorganica

Despacho n.2 1150/2021, de 28 de janeiro

Critérios Laboratoriais

Pelo menos um dos critérios seguintes:

Isolamento do virus Ebola a partir de
uma amostra bioldgica;

Detegdo de acidos nucleicos
(amplificacdo por PCR) do virus Ebola
numa amostra bioldgica

Nota 2. — Devem ser enviadas amostras
biolégicas para confirmagdo/serotipagem pelo
Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge
(INSA)

Critérios Epidemioldgicos

Pelo menos um critério, num
periodo de 21 dias antes do inicio
de sintomas:

Antecedentes de viagem ou de
residéncia numa area afetada;

Contacto préximo com caso

provavel ou confirmado.

Caso Possivel

Nao Aplicavel

Caso Provavel

\.

Qualquer pessoa que
preencha os critérios clinicos
epidemioldgicos.

Caso Confirmado

Qualquer pessoa que
preencha os critérios
laboratoriais.

28



CLASSIFICACAO DE CASO

Critérios Epidemioldgicos

Pelo menos um critério, num
periodo de 21 dias antes do inicio
de sintomas:

Antecedentes de viagem ou de
residéncia numa area afetada;

Contacto proximo com caso
provavel ou confirmado.

Critérios de contacto préximo:

a) Assisténcia a doente(s) com infecdo por virus Ebola;
b) Coabitagdo com doente(s) infetado(s) por virus Ebola;
c¢) Contacto direto com:
i) Sangue, secregdes, tecidos, érgaos ou fluidos organicos de doente vivo ou
de cadaver;
ii)  Animais infetados (vivos ou mortos) ou através da manipulagdo ou
ingestdo de carne de caca, proveniente dos paises afetados;
iii) Superficies ou objetos contaminados com sangue ou outros fluidos
organicos de doente ou caddver;
iv)  Dispositivos médicos utilizados no tratamento de doente por virus Ebola;
v)  Cadaver suspeito de doenca por virus Ebola, incluindo participacdo em
cerimdnias funebre

Despacho n.2 1150/2021, de 28 de janeiro

Caso Possivel

Nao Aplicavel

Caso Provavel

\.

Qualquer pessoa que
preencha os critérios clinicos
epidemioldgicos.

Caso Confirmado

Qualquer pessoa que
preencha os critérios
laboratoriais.
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INTERVENCAO DE SAUDE PUBLICA
Medidas de Prote¢ao

Reduzir transmissao animal-humano:

* Manusear animais com luvas e equipamento protetor

* Produtos animais devem ser bem cozinhados antes do consumo

ULs : WHO. 2023. Health Topics: Ebola virus disease. Available at: https://www.who.int/health-topics/ébola
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INTERVENCAO DE SAUDE PUBLICA
Medidas de Prote¢ao

Reduzir transmissao humano-humano:

 Utilizar luvas e equipamento protetor ao cuidar de doentes;

* Higienizacao das maos
* Funerais seguros e dignos, sem praticas que envolvam tocar no corpo
* Risco de transmissao sexual: evitar contacto com sémen durante 12 meses apos inicio dos

sintomas ou até dois resultados negativos, 1 més apds recuperacao

¥ A "

ULs WHO. 2023. Health Topics: Ebola virus disease. Available at: https://www.who.int/health-topics/ébola



INTERVENCAO DE SAUDE PUBLICA
Medidas de Prote¢ao

. Sem contacto visivel com fluidos: desinfetante das maos

a base de alcool 60-95%
Reduzir transmissao humano-humano: +  Se contacto visivel com fluidos: 4gua e sab3o

. Se indisponibilidade dos restantes: solu¢ao de cloro 0,05%

* Higienizacao das maos

. 32
ULs WHO. 2023. Health Topics: Ebola virus disease. Available at: https://www.who.int/health-topics/ébola



INTERVENCAO DE SAUDE PUBLICA
Medidas de Prote¢ao

Males: coordinate semen OC? ? E Red flags represent QUICK
O

testing and counseling
(beginning at discharge
from Ebola Care Unit)

CHECK for vital signs and
signs of severe illness

Do

Outpatient
evaluation

Reduzir transmissio humano-humano:™" "

* Risco de transmissao sexual: evitar contacto com sémen durante 12 meses apos inicio dos

sintomas ou até dois resultados negativos, 1 més apds recuperacao

v 33
ULs WHO. 2023. Health Topics: Ebola virus disease. Available at: https://www.who.int/health-topics/ébola



INTERVENCAO DE SAUDE PUBLICA
Medidas de Prote¢ao

Toda a comunidade deve ser educada para os riscos da
doenca e da sua transmissao e como minimizar o risco.

Evitar a transmissao

Promover o uso de luvas (e todo o equipamento
de protecao individual) no manuseamento de

pessoas e animais infetados.

. 34
ULs WHO. 2023. Health Topics: Ebola virus disease. Available at: https://www.who.int/health-topics/ébola



INTERVENCAO DE SAUDE PUBLICA

Vacinacao

Existem duas vacinas contra Zaire ebolavirus

Ervebo
FV/SV-ZEBOV GP 1 dose

12 novembro 2019

WHO considerou que cumpre standards de qualidade, seguranca e eficacia

“should be delivered to contacts, contact-of-contacts and frontline
workers using a ring vaccination strategy around Ebola patients”

Autorizada na Europa, EUA, Burundi, Républica Centro-Africana,
RDC, Gana, Guiné, Ruanda, Uganda e Zambia

2018-2020: Foram vacinadas mais de 40000 pessoas na RDC

L] WHO. 2023. Health Topics: Ebola virus disease. Available at: https://www.who.int/health-topics/ébola

Zabdeno + Mvabea
Ad26.7ZEBOV  MVA-BN-Filo 2 doses

1 de julho de 2020
Licenciada para uso na Europa

Nao ha vacina
aprovadas contra
outras espécies de ébola

35

ULs ECDC. 2023. Infectious disease topics: A-Z disease list: Ebola virus disease. Avaliable at: https://www.ecdc.europa.eu/en/ebola-and-marburg-fevers



FEBRE
HEMORRAGICA DE
MARBURG




ETIOLOGIA

* A febre hemorragica de Marburg, hoje
conhecida como doenca do virus de
Marburg, pode ser provocada pelo virus de
Marburg (MARV) e pelo virus de Ravn
(RAVV), da familia Filoviridae.

* A transmissao ocorre em pessoas expostas
a hospedeiros do virus - morcegos da fruta.
Pode também ocorrer por contacto da pele

e mucosa com fluidos (saliva, sangue, g oot mn e montsten e o b
. . . 7 espalha.htm

urina, fezes, suor..) de individuos

infectados.

. ; 37



FISIOPATOLOGIA

Macular rash
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MANIFESTACOES CLINICAS

Cansaco, fadiga, Cefaleias, Sintomas
prostracao tonturas gastrointestinais — dor

abdominal, diarreia,

nauseas, vomitos
Conjuntivite

Odinofagia

Febre
elevada
Linfadenopatia

Mialgias,
Erupcao artralgias
maculopapular

o (I 39




MANIFESTACOES CLINICAS

Doenca viral hemorragica severa:
* Hemorragias difusas:
= Hematoquezia, hematuria, hematemese,
melena
= Hemorragia das mucosas
=  Petéquias, equimoses
= Hemorragias espontaneas por acessos venosos

https://depositphotos.com/br/photo/skin-rash-arm-patient-marburg-

C h Oq ue h I pOVO I é m ICO S fa Ié n Cla mu Itlo rgé n |Ca hemorrhagic-fever-close-view-marburg-655493540.html

Sépsis
CIVD
Meningoencefalite

. f 40



DIAGNOSTICO

o hl""."-:""'.munn'wut?r

@ bshnde 1T,

Historia de viagem a regiao endémica

Historia de exposicao a uma fonte infeciosa

* Testes laboratoriais: e
. Narpaguron o 00 ".,,‘;J':;
Serologias — ELISA : s
Lo
RT-PCR
,btmmm:'-q:-.'
i TR TR,
PREVIOUS OUTBREAKS OF MARBURG HEMORRHAGIC FEVER e
@  Outbresk location and year = 0 o
‘._‘ ; https://www.cdc.gov/vhf/marburg/resources/distribution-

map.html 41
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PROGNOSTICO

#. Geralmente mau prognostico se o tratamento de suporte nao for
iniciado atempadamente.

& Taxa de mortalidade 24-88% dependendo da estirpe do virus e gestao
da terapéutica.

& Historicamente a doenca do virus de Marburg é fatal, levando a morte
8 a 9 dias apds o aparecimento dos primeiros sintomas.

. ' 42



TRATAMENTO

Sintomatico:

* Fluidos/electrolitos

* Manutencao de O2 e PA

* Analgésicos

* Transfusdes em pacientes com trombocitopenia, coagulopatia,
hemorragia severas

e Aspirina e AINES sao contraindicados por aumentarem risco de hemorragia!!

43



HISTORICAMENTE

Surtos em laboratodrios

Casos: 31 Mortes: 7

Marburg e Frankfurt, Alemanha
Belgrade, Yugoslavia (Sérvia)

Chlorocebus sabaeus (“green monkey”)
Importado da Uganda

UL.S CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Marburg Virus Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/marburg/outbreaks/chronology.html



DISTRIBUICAO MUNDIAL

Surtos
Angola
Zimbabwe Kenia 252 Casos
1 caso 1 caso 227 Mortes
1980 1990 1998-2000
2007, 2008 (2), 2012, 2014, 2017
e
Uganda
26 casos
) . 10 mortes
Kenia Russia RDC
2 casos 1 caso 154 Casos
[ | 128 Mortes a5

UL.S CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Marburg Virus Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/marburg/outbreaks/chronology.html



DISTRIBUICAO MUNDIAL

Surtos
Angola
Kenia 252 Casos Guiné
1 caso 227 Mortes 1 Caso
1990 1998-2000 2022
2007, 2008 (2), 2012, 2014, 2017
(@YY a) T (a)) [\
Y@ T O©
1987 2004-2005 2021
Uganda
26 casos
Russia RDC 10 mortes Gana
1 caso 154 Casos 3 casos
e A 128 Mortes I,

...... CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Marburg Virus Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/marburg/outbreaks/chronology.html



DISTRIBUICAO MUNDIAL

Guiné Equatorial
23 Fevereiro 2023 — 15 maio de 2023 [

Casos Confirmados: 16 Mortes: 12
Casos Provaveis: 23 (Todos mortes)

. ' 47

UL.S CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Marburg Virus Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/marburg/outbreaks/chronology.html



DISTRIBUICAO MUNDIAL

Guiné Equatorial
23 Fevereiro 2023 — 8 junho 2023 w[’i% ekt

=

s

Casos Confirmados: 16 Mortes: 12
Casos Provaveis: 23 (Todos mortes)

. j 48

UL.S CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Marburg Virus Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/marburg/outbreaks/chronology.html



DISTRIBUICAO MUNDIAL

Tanzania
21 marco 2023 —

Casos Confirmados: 8 Mortes: 8
Casos Provaveis: 1

UL.S CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Marburg Virus Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/marburg/outbreaks/chronology.html



DISTRIBUICAO MUNDIAL

Tanzania
21 margo 2023 -2 junho 2023 [ () tord sealts

Casos Confirmados: 8 Mortes: 8
Casos Provaveis: 1

UL.S CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Marburg Virus Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/marburg/outbreaks/chronology.html



EPIDEMIOLOGIA

Marburg

100,09 DRC 1999

AGENTE
Marburgvirus

Familia: Filoviridae

99/9.

94

96

100

Ravn, Kenya 1987
94 Ozonlins, Zimbabwe 1975

07 DRC 1999

05 DRC 1999

1379¢ Angola 2005

Popp, Uganda/Germany 1967
Musoke, Kenya 1980

100| Zaire, Yambuku 1976
Zaire, Kikwit 1995

Cote d'Ivoire, 1994

RESERVATORIO w cboia

. S .5 substsite
Rousettus aegyptiacus S
Morcego da fruta do egito RS o
~
Sa

Familia: Pteropodidae

o | . WHO. 2023. Health Topics: Ebola virus disease. Available at: https://www.who.int/health-topics/marburg-virus-disease
CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Marburg Virus Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/marburg/outbreaks/chronology.html
ULsS Esquema adaptado de OpenWHO course: ePROTECT Ebola (EN). Avaliable at: https://openwho.org/courses/e-protect

Bundibugyo, Uganda 2007

Sudan, Gulu Uganda 2000

\—IE:Reston, USA 1989
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EPIDEMIOLOGIA

100,09 DRC 1999
Ravn, Kenya 1987
94 Ozonlins, Zimbabwe 1975

Marburg
AGENTE 99/9 07 DRC 1999
94
05 DRC 1999
. 98
Marburgvirus 1379¢ Angola 2005
99/58| Popp, Uganda/Germany 1967
. . . . . -1 50
Familia: Filoviridae Musoke, Kenya 1980
100] Zaire, Yambuku 1976
Zaire, Kikwit 1995
B Ebola 100 Cote d'fvoire, 1994
RES ERVATO RI O Bundibugyo, Uganda 2007
—_— \_:Sudan, Gulu Uganda 2000
5 substsite 100 Reston, USA 1989

Rousettus aegyptiacus
Morcego da fruta do egito

Familia: Pteropodidae

o | . WHO. 2023. Health Topics: Ebola virus disease. Available at: https://www.who.int/health-topics/marburg-virus-disease
CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Marburg Virus Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/marburg/outbreaks/chronology.html
ULsS Esquema adaptado de OpenWHO course: ePROTECT Ebola (EN). Avaliable at: https://openwho.org/courses/e-protect
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EPIDEMIOLOGIA

AGENTE
Marburgvirus

Familia: Filoviridae

RESERVATORIO

Rousettus aegyptiacus
Morcego da fruta do egito

Familia: Pteropodidae

o | . WHO. 2023. Health Topics: Ebola virus disease. Available at: https://www.who.int/health-topics/marburg-virus-disease
CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Marburg Virus Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/marburg/outbreaks/chronology.html 53
ULsS Esquema adaptado de OpenWHO course: ePROTECT Ebola (EN). Avaliable at: https://openwho.org/courses/e-protect



EPIDEMIOLOGIA

1. Reservatorio em
morcego-da-fruta

2. Epizootia em animais

Contacto direito ou indireto dos
morcegos com  outros animais,
passando o virus.

Pode ocorrer epidemias em
primatas ou outros mamiferos

| . WHO. 2023. Health Topics: Ebola virus disease. Available at: https://www.who.int/health-topics/marburg-virus-disease
CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Marburg Virus Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/marburg/odtbreaks/chronology.htm
VLS Esquema adaptado de OpenWHO course: ePROTECT Ebola (EN). Avaliable at: https://openwho.org/courses/e-protect
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EPIDEMIOLOGIA
v

3. Transmissao humana primaria
spillover event

Contacto direto com morcego infetado
Manuseamento de animias mortos ou
doentes (nas florestas)

2V, (R S
L. |

4_—_—_—_

\

é ) (
CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Marburg Virus Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/marburg/outbreaks/chronology. me i 55
""" Esquema adaptado de OpenWHO course: ePROTECT Ebola (EN). Avaliable at: https://openwho.org/courses/e-protect



EPIDEMIOLOGIA

4. Transmissao humana secundaria
humano-humano

Contacto /1 =tn [ram nala n3n intaora nit miirncac) ram canoije,

secrecdr Risco acrescido em profissionais de saude e
Contar preparagdes para funerais is)

contaminaaaos

S m,
----- N /\x »

| ,I
0 |, y

]
CDC 2023+Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Marburg Virus Disease. Available at: https://www.cdc.gov/v#f/iarburg/outbreaks/chronology.html L_-- 56
------ Esquema adaptado de OpenWHO course: ePROTECT Ebola (EN). Avaliable at: https://openwho.org/courses/e-protect



EPIDEMIOLOGIA

@b 5. Persisténcia do virus
f \ O virus pode persistir em alguns fluidos corporais de

K L sobreviventes, havendo ainda risco de transmissao.

Pode persistir no sémen
Sem evidéncia em fluidos vaginais

W
| .
° ) ) ) . . 57
CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Marburg Virus Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/marburg/outbreaks/chronology.html
ULS

------ Esquema adaptado de OpenWHO course: ePROTECT Ebola (EN). Avaliable at: https://openwho.org/courses/e-protect



CLASSIFICACAO DE CASO

Despacho n.2 1150/2021, de 28 de janeiro 58




CLASSIFICACAO DE CASO

Febre hemorragica venezuelana
Febre hemorragica argentina
Febre de Lassa
Febre hemorragica boloviana
Febre hemorragica brasileira
Febre hemorragica de Omsk
Febre da floresta de Kyasanur
Febre hemorragica Crimeia-Congo
Febre hemorragica de Marburg

Ebola
Dengue
Febre Amarela
—
- Despacho n.2 1150/2021, de 28 de janeiro 59




CLASSIFICACAO DE CASO

——)
Febre hemorragica Crimeia-Congo
Febre hemorragica de Marburg
|
- Despacho n.2 1150/2021, de 28 de janeiro 60
LS




CLASSIFICACAO DE CASO

Critérios Clinicos Critérios Laboratoriais Critérios Epidemioldgicos

Caso Possivel

Nao Aplicavel

Pelo menos um dos critérios seguintes: o _
Pelo menos um dos critérios seguintes:

Qualquer pessoa que preencha,

e Isolamento de virus especifico a partir de Caso Provavel
pelo menos, um dos dois critérios

uma amostra bioldgica; Ter viajado, nos ultimos 21 dias, para

seguintes: Detecio i » . ) uma regido onde se tenham verificado Qualquer pessoa que
Febre: e E(}if) € acidos nu: e'COZ_ I’e' VIFUS — casos de febreshemorragicas virais; preencha os critérios clinicos
’ ifi num mostr i i . il

espe.c co~ uma a. ostra oldégica e epidemiolégicos.
Manifestacdes hemorréagicas ~ confirmagdo porgenotipagem. Exposigdo, nos ultimos 21 dias, a um \.
suscetiveis de conduzir a faléncia caso provavel ou confirmado de febre
multiorgénica. Nota 2. — Devem ser enviadas amostras bioldgicas para hemorragica viral que tenha ocorrido

confirmagdo/serotipagem pelo Instituto Nacional de nos ultimos seis meses. Caso Confirmado

Saude Doutor Ricardo Jorge (INSA)

Qualquer pessoa que
preencha os critérios
laboratoriais.

e
Despacho n.2 1150/2021, de 28 de janeiro 61



INTERVENCAO DE SAUDE PUBLICA
Medidas de Prote¢ao

Reduzir transmissao animal-humano:
* Manusear animais com luvas e equipamento protetor
* Produtos animais devem ser bem cozinhados antes do consumo

e Evitar areas com caves e minas

- WHO. 2023. Health Topics: Ebola virus disease. Available at: https://www.who.int/health-topics/marburg-virus-disease
U5 CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Marburg Virus Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/marburg
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INTERVENCAO DE SAUDE PUBLICA
Medidas de Prote¢ao

Reduzir transmissao humano-humano:

Utilizar luvas e equipamento protetor ao cuidar de doentes;
Higienizacdao das maos
* Funerais seguros e dignos, sem praticas que envolvam tocar no corpo

* Risco de transmissao sexual: evitar contacto com sémen durante 12 meses apos inicio dos

sintomas ou até dois resultados negativos, 1 més apds recuperacao

- 63

WHO. 2023. Health Topics: Ebola virus disease. Available at: https://www.who.int/health-topics/marburg-virus-disease
------ CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Marburg Virus Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/marburg



INTERVENCAO DE SAUDE PUBLICA
Medidas de Prote¢ao

Toda a comunidade deve ser educada para os riscos da
doenca e da sua transmissao e como minimizar o risco.

Evitar a transmissao

Promover o uso de luvas (e todo o equipamento
de protecao individual) no manuseamento de

pessoas e animais infetados.

- 64

WHO. 2023. Health Topics: Ebola virus disease. Available at: https://www.who.int/health-topics/marburg-virus-disease
------ CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Marburg Virus Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/marburg



INTERVENCAO DE SAUDE PUBLICA

Vacinacao

Nao existe vacina aprovada

Varias vacinas na Fase 1 de estudos

cAd3
MVA-BN-Filo
MARV DNA
cAdVax

rAd5
MARV-Musoke GP
MARV-Angola GP

Algumas com possivel protecdo de varias doencas, incluindo ébola.

WHO. 2023. Health Topics: Ebola virus disease. Available at: https://www.who.int/health-topics/marburg-virus-disease 65
------ CDC 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Marburg Virus Disease. Available at: https://www.cdc.gov/vhf/marburg



FEBRE
HEMORRAGICA
CRIMEIA-CONGO




ETIOLOGIA

Agente infeccioso

CCHFV (Virus de RNA (-); género Orthonairovirus; familia Nairoviridae) In Native Antigen Company

Crimean—Congo haemorrhagic fever virus

Carraca Hyalomma marginatum (+++)
(familia Ixodidae) Rhipicephalus, Boophilus, e Dermacentor spp

L] . 7
Hakan Leblebicioglu, Crimean-Congo hemorrhagic fever. In: UpToDate, Post TW (Ed), Wolters Kluwer. https://www.uptodate.com (Accessed on October 20, 2023.) 6



ETIOLOGIA

Reservatdrios naturais

(por picada de carraga infectada;
assintomaticos)

Bovinos Caprinos Ovinos Suinos Lebres

Transmissao: Picada ou esmagamento de carraca infectada

Contacto com sangue ou outros fluidos de hospedeiro vertebrados infectados

Nosocomial

Vertical (m3ae - feto)

L ]
Hakan Leblebicioglu, Crimean-Congo hemorrhagic fever. In: UpToDate, Post TW (Ed), Wolters Kluwer. https://www.uptodate.com (Accessed on October 20, 2023.) 68



FISIOPATOLOGIA

# Escassez de modelos animais que recapitulem as caracteristicas da CCHF em humanos

# desenvolvem virémia apds a infeccao
# nao desenvolvem quaisquer caracteristicas clinicas da doenga

# Unicos mamiferos (excepto humanos) que desenvolvem doenca apds infeccdo por CCHFV ndo possuem
sistema imunoldégico totalmente functional

# ratos neonatais
ratinhos knockout do transdutor de sinal e ativador da transcricao 1 (STAT-1)
# ratinhos knockout do receptor de interferdo a/p (IFNAR-/-)

o | . <+ Hakan Leblebicioglu, Crimean-Congo hemorrhagic fever. In: UpToDate, Post TW (Ed), Wolters Kluwer. https://www.uptodate.com (Accessed on October 20, 2023.)
Mendoza, E. J., Warner, B., Safronetz, D. & Ranadheera, C. Crimean—Congo haemorrhagic fever virus: Past, present and future insights for animal modelling and medical 69
U= countermeasures. Zoonoses and Public Health vol. 65 465-480 (2018).



FISIOPATOLOGIA

# Endotélio é o principal alvo do virus
CCHFV

# Activacao das células endoteliais

# inicia reacc¢des inflamatodrias

# aumenta permeabilidade
vascular

# activa a cascata de coagulacao
intrinseca

# Bloqueio da resposta imunoldgica,
permitindo replicacao viral
descontrolada.

CCHF: Febre hemorragica da Crimeia-Congo
CCHFV: Virus da febre hemorragica da Crimeia-Congo
DIC: Coagulacgéo intravascular disseminada

p— | 2
5 <+ Hakan Leblebicioglu, Crimean-Congo hemorrhagic fever. In: UpToDate, Post TW (Ed), Wolters Kluwer. https://www.uptodate.com (Accessed on October 20, 2023.) 70
Akinci, E., Bodur, H. & Leblebicioglu, H. Pathogenesis of Crimean-Congo Hemorrhagic Fever. Vector-Borne and Zoonotic Diseases vol. 13 429-437 (2013).



MANIFESTACOES CLINICAS

Incubacgao:
1 - 3 dias (picada
3 - 7 dias (fluidos)

88 % Doenca grave
Sub-clinica

/,/ Febre v Nauseas \
v Cefaleias v Vomitos
v Fadiga v Diarreia
7 Mialgias /' Hemorragia Recuperacdo (até 4 semanas)
v Odinofagia (epistaxis, petéquias, Sintomas ndo-especificos ..
v~ Tonturas equimoses) (~7 dias) » Evolucdo para doenca grave
v~ Conjuntivite v Taquicardia (tempestade de citoquinas)
v/ Fotofobia v Hepatomegalia
v Dor abdominal v Linfadenopatias N Hipotensao
\\/ Crepitagoes v Confusdo / T Permeabilidade > Hhesue »  Morte
vascular Al . A
Faléncia multiorganica
| — | .
. 71

Hakan Leblebicioglu, Crimean-Congo hemorrhagic fever. In: UpToDate, Post TW (Ed), Wolters Kluwer. https://www.uptodate.com (Accessed on October 20, 2023.)



DIAGNOSTICO

Exames complementares:

# Deteccao do RNA do CCHFV por RT-PCR (gold standard; sensibilidade e especificidade 97-99%)

# Deteccdo de IgM/IgG especificas por ELISA (a partir do 52 dia de sintomas)

Diagndstico diferencial

> Outras febres hemorragicas virais (Dengue, Ebola, Marburg, Lassa, etc)

» Maldria
»  Rickettsioses
> Febre Q

»  Brucelose

»  Leptospirose

>  Febre recorrente

»  Hepatites virais >  Pudrpura trombocitopénica idiopatica
>  Meningococcémia >  Leucemia aguda

- . . 7
LS . Hakan Leblebicioglu, Crimean-Congo hemorrhagic fever. In: UpToDate, Post TW (Ed), Wolters Kluwer. https://www.uptodate.com (Accessed on October 20, 2023.)



PROGNOSTICO

Mortalidade

#  Paises endémicos - 4-20% (global varia de 2-80% por variabilidade regional)

I I o CCHFV > 107 cépias/mL (valor preditivo positivo 80%, sensibilidade 89%, especificidade

93%)
o Hemorragia (particularmente gastrointestinal e hematuria)

o Alteracdo da consciéncia

o Envolvimento do Sistema Nervoso Central

o Diarreia

o Esplenomegdlia

o Trombocitopénia

o Leucocitose

o ‘I AST/ALT/LDH

o fibrinogénio com TAPTT
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TRATAMENTO

# Suporte #  Restriccao procedimentos invasivos (risco hemorragico)
#  Fluidos
#  Ventilatorio
#  Vasopressor #  Paracetamol (controlo sintomatico)
#  Inotrdpico #  Eviccdo de AINEs
# Transfus3o de plaquetas # Ribavirina -- eficacia controversa!

#  <50.000 se hemorragia activa
# < 20.000 se auséncia de hemorragia

# Transfusdo de concentrado eritrocitario (se anemia grave)

Hakan Leblebicioglu, Crimean-Congo hemorrhagic fever. In: UpToDate, Post TW (Ed), Wolters Kluwer. https://www.uptodate.com (Accessed on October 20, 2023.)
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HISTORICAMENTE

1944

Identificado na Crimeia

Crimean hemorrhagic fever (CHF)

Militares das Forcas Armadas da Uniao Soviética

Doenca transmitida por carracas
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HISTORICAMENTE

1944

Identificado na Crimeia

Crimean hemorrhagic fever (CHF)

1956
Isolado no Congo Belga (RDC)
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HISTORICAMENTE

1944

Identificado na Crimeia

Crimean hemorrhagic fever (CHF)

1956
Isolado no Congo Belga (RDC)

Congo hemorrhagic fever (CHF)
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HISTORICAMENTE

1976

Crimean-Congo hemorrhagic fever (CCHF)

Século Xll

Tajiquistao

“hemorrhagic disease with the presence of blood in the urine, rectum, gums, vomitus,
sputum, and abdominal cavity and was said to be caused by a louse or tick, which

normally parasitizes a blackbird”

80
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DISTRIBUICAO MUNDIAL

Mapa de zonas endémicas de CCHF
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DISTRIBUICAO MUNDIAL

janeiro — outubro
2016 Paquistio

483 internamentos com suspeita de CCHF

86 casos confirmados
35 mortes

Mapa de zonas endémicas de CCHF
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1 de janeiro — 22 maio
2022 Iraque

115 casos suspeitos

97 casos confirmados

Mapa de zonas endémicas de CCHF
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Eid-al-Adha festival

Muslim Festival of Sacrifice
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DISTRIBUICAO MUNDIAL

Eid-al-Adha festival

Muslim Festival of Sacrifice

“During Eid-al-Adha however, the pattern of animal
slaughter changes; in accordance with religious
beliefs animals are sacrificed and often, individuals
become involved in this activity.”

“it is also more common for non-professional
butchers to free-lance, going from house to house,
to sacrifice animals, as people find it more
convenient to have the sacrifice performed at home”
) s -
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Mapa de distribuicdo de casos de CCHF, entre 2013 e 2021
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DISTRIBUICAO MUNDIAL

+2 (2022)

Mapa de distribuicdo de casos de CCHF, entre 2013 e 2021

Casos: 49 (37 Bulgaria e 12 Espanha)

Mortes: 10 Mapa de zonas endémicas de CCHF
| .
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EPIDEMIOLOGIA

AGENTE

Crimean—Congo hemorrhagic
fever orthonairovirus (CCHFV)

RESERVATORIO

Hyalomma
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EPIDEMIOLOGIA

1. Reservatdrio no
ixodideo Hyalomma

Na natureza, o virus mantem-se
num ciclo entre os ixodideos e
outros animais

2. Epizootia em animais

A maioria dos animais nao
apresenta sintomas

|
e | .
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EPIDEMIOLOGIA

3. Transmissao humana primaria
spillover event

80 a 90% dos casos deve-se a:
Picada de carraca ou contacto com sangue
Contacto direto com tecidos/sangue de
animais infetados
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EPIDEMIOLOGIA

3. Transmissao humana secundaria

Contacto direto (com pele ndo integra ou mucosas) com
sangue, secrecdes, 0rgaos, ou outros fluidos corporais.

o CDC. 2023. Viral Hemorrhagic Fevers (VHFs): Crimean-Congo Hemorrhagic Fever (CCHF).Avaliable at: https://www.cdc.gov/vhf/marburg/index.html 9 1
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CLASSIFICACAO DE CASO

——)
Febre hemorragica Crimeia-Congo
Febre hemorragica de Marburg
|
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CLASSIFICACAO DE CASO

Critérios Clinicos Critérios Laboratoriais Critérios Epidemioldgicos

Caso Possivel

Nao Aplicavel

Pelo menos um dos critérios seguintes: o _
Pelo menos um dos critérios seguintes:

Qualquer pessoa que preencha,

e Isolamento de virus especifico a partir de Caso Provavel
pelo menos, um dos dois critérios

uma amostra bioldgica; Ter viajado, nos ultimos 21 dias, para

seguintes: Detecio i » . ) uma regido onde se tenham verificado Qualquer pessoa que
Febre: e E(}if) € acidos nu: e'COZ_ I’e' VIFUS — casos de febreshemorragicas virais; preencha os critérios clinicos
’ ifi num mostr i i . il

espe.c co~ uma a. ostra oldégica e epidemiolégicos.
Manifestacdes hemorréagicas ~ confirmagdo porgenotipagem. Exposigdo, nos ultimos 21 dias, a um \.
suscetiveis de conduzir a faléncia caso provavel ou confirmado de febre
multiorgénica. Nota 2. — Devem ser enviadas amostras bioldgicas para hemorragica viral que tenha ocorrido

confirmagdo/serotipagem pelo Instituto Nacional de nos ultimos seis meses. Caso Confirmado

Saude Doutor Ricardo Jorge (INSA)

Qualquer pessoa que
preencha os critérios
laboratoriais.

e
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INTERVENCAO DE SAUDE PUBLICA
Medidas de Prote¢ao

Proteger de picadas de carracas:

1. Evitar dreas onde se espera a sua presenga;

2. Utilizar roupa clara;

3. Utilizar roupa que reduza areas expostas do corpo (manga
comprida e calcas);

4. Colocar as meias por fora das calcas;

5. Utilizar replente DEET (na pele) e acaricida (nos sapatos e

roupa).

Verificar diariamente presen¢a de carragas na pele
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INTERVENCAO DE SAUDE PUBLICA
Medidas de Prote¢ao

Como remover carrac¢as:

Pinca de Carraca (util em animais)
» Segurar a carraca o mais perto possivel da pele

* Rodar a pinca ate a carraca se soltar

Pinca Fina de bordos lisos

e Segurar a carraca o mais perto possivel da pele

Puxar verticalmente e ligeiramente para a frente

Eliminar todos os fragmentos
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INTERVENCAO DE SAUDE PUBLICA
Medidas de Prote¢ao

Como remover carrac¢as:

Pinca de Carraca (util em animais)
» Segurar a carraca o mais perto possivel da pele

* Rodar a pinca ate a carraca se soltar

Pinca Fina de bordos lisos

e Segurar a carraca o mais perto possivel da pele

Puxar verticalmente e ligeiramente para a frente

Eliminar todos os fragmentos
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INTERVENCAO DE SAUDE PUBLICA
Medidas de Prote¢ao

Reduzir transmissao animal-humano:

* Realizar quarentena ou aplicar regularmente acarcida nas 4 semanas
antes de abater os animais para consumo

* Quando manusear animais mortos, utilizar equipamento protetor
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INTERVENCAO DE SAUDE PUBLICA
Medidas de Prote¢ao

Reduzir transmissao humano-humano:

 Utilizar luvas e equipamento protetor ao cuidar de doentes;
* Higienizacao das maos

* Funerais seguros e dignos, sem praticas que envolvam tocar no corpo
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INTERVENCAO DE SAUDE PUBLICA
Medidas de Prote¢ao

~Aale heaiin ViC =
g Z. OTTN nuETT T
Reduzir transmissaohu=— = &= =X immediately
. ) A._"z,) A 3. Drink pienty
* Utilizar luvas e equipamentc === =~ == r__f—l—-?/’t > § of fluids
* Higienizacao das maos 4. Ribavirin, an
antiviral drug,
* Funerais seguros e dignos, se % can be an
& | effective treatment
S if given early
| — |
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