LEISHMANIOSE

O que é?

e E a doenca transmitida pelo protozoario Leishmania, que tem como vetor os insetos
fleb6tomos. Na regidao da Guarda foram identificadas 2 espécies de flebotomos
transmissores de Leishmania, Phlebotomus ariasi e perniciosus.

e Atransmissao € mais significativa nos meses de maio a outubro.

e Os caes sao considerados os principais hospedeiros para estes parasitas e
consequentemente 0 maior reservatorio de leishmaniose humana.

e Os parasitas podem permanecer na pele, disseminarem-se para a mucosa da nasofaringe ou
para medula 6ssea, baco, figado e, algumas vezes, para outros oOrgaos, resultando nas 3
apresentacoes clinicas da leishmaniose: cutanea, mucocutanea e visceral.

e Em relagcao aos locais ideais para a proliferacao destes seres vivos, destacam-se: coelheiras,
galinheiros, estabulos, vacarias, pombais, canis e instalagcdes abandonadas.

Quais os sintomas?

A Leishmaniose Cutanea também é conhecida como ulcera oriental
ou tropical, furunculo de Delhi ou Aleppo e, no Brasil, por calazar ou
Ulcera de Bauru.

A Leishmaniose Mucocutanea afeta a mucosa do nariz e da boca,
causando ulceracdes e destruindo o tecido. Pode surgir aquando da
ulceracao cutanea ou meses a anos apos a ulceracao cicatrizar.

A Leishmaniose Visceral pode causar diversos sintomas,

nomeadamente:
e Febre e Hepatomegalia moderada
e Mal-estar geral e Adenopatias inguinais e
e Anorexia cervicais
e Perda de peso e Anemia
e Esplenomegalia mole e indolor e Trombocitopenia

e No caso de picada por mosquitos Phlebotomus infetados (mosca da areia), no caso de
pessoa com praticas de utilizacao/partilha de seringas ou se mae infetada (transmissao
vertical).

e Esta doenca nao se transmite diretamente de um animal doente ao homem.

e Afeta habitualmente criancas ou individuos imunodeprimidos.

Como devo proceder?

Na suspeita de caso de Leishmaniose, o clinico devera referenciar o doente para consulta
hospitalar de Dermatologia ou Infecciologia.

No caso de manifestacao visceral da Leishmaniose, o clinico que fez a avaliacao do doente
devera notificar o caso atraves da plataforma SINAVE.
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