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1. Remuneragéo

1.1. Remuneracéo base 19.268
1.2. Acumulacéo de funcdes de gestdo

1.3. Remuneragdo complementar 1.106
1.4. despesas de representacio 3.396

1.5. Prémios de gestao (...... meses)
1.6. Outras (identificar detalhadamente)

2. Outras regalias e compensacodes

2.1. Gastos de utilizag&o telemoveis 210
2.2. Valor de aquisicéo, pela empresa, da
viatura de servico Nao tem

2.3. Valor do combustivel gasto com a

viatura de servico

2.4. Subsidio de deslocagéo

2.5. Subsidio de refeicao 254,82
2.6. Outros (identificar detalhadamente) 3288,14

3. Encargos com beneficios sociais

3.1. Seguranca social obrigatorio

3.2. Planos complementares de reforma
3.3. Seguros de saude

3.3. Seguros de vida

3.4. Outros (identificar detalhadamente)

4. Informagdes Adicionais

4.1.0pcao pelo vencimento de origem
(s/n) SIM
4.2. Regime Seguranca Social

4.3. Cumprimento do n.° 7 da RCM
155/2005

4.4. Ano de aquisi¢do de viatura pela
empresa

4.5, Exercicio opgdo aquisigdo de viatura
de servigo

4.6. Usufruto de casa de funcao

4.7. Exercicio de fun¢des remuneradas
fora grupo

4.8. Outras (identificar detalhadamente)
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N° Freguesias

N° Extensbes CS
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Distancia Maxima

Tempo Km
0h38 34,7
0h17 13,5
oh17 14,8
0h23 19,4
0h15 13,8
0h32 29,8
0h12 10,9
0h16 15,2
0h27 28,0
0h41 36,6
0h42 39,6
0h22 21,4
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Distancia Minima

Tempo Km
0h06 58
0h04 2,3
0h05 4,6
0h03 2,5
0h03 3,1
0h09 4,1
0h04 43
0ho1 1,3
0h08 6,8
0h03 2,5
0h06 3,8
0h05 4,0
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Hosp. Guarda Hosp. Seia Hosp. Viseu HUC CHC-Pediétrico
CONCELHOS
Tempo Km Tempo Km Tempo Km Tempo Km Tempo Km
=06& 0h38 49,4 1h25 112 2h27 190 2h27 190
6% K 0h28 29,6 0h43 418 0h45 50,3 1h46 131 1h46 131
C26 %@ ( 0h58 70,5 1h45 133 2h47 211 2h47 211
C$ =% 0h43 448 0h40 349 0h38 38,3 1h39 119 1h39 119
) 0h50 53,6 0h18 15,2 0h53 419 1h36 111 1h36 111
1h04 70 1h06 78,4 2h07 159 2h07 159
AS$ ( 0h43 378 0h30 30 1h22 72,1 1h57 131 1h57 131
A 1h06 73 1h28 97 2h30 175 2h30 175
1S/ % 0h38 40,5 1h25 103 2h27 181 2h27 181
(% 0h33 30,5 1h28 104 2h30 182 2h30 182
1h04 70 0Oh54 43,2 1h26 99,3 1h26 99,3
D$ 0h42 46,7 1h00 61,9 1ho4 70,7 2h05 152 2h05 152
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: . Beira Interior Norte x
4 A Beira Interior Serra da Regido
Area de influéncia +
Norte Estrela Centro
Serra da Estrela
Superficie (/Km2) 4 062,6 867,8 4930,4 28 198,4
Densidade populacional 276 559 323 845
(habitantes/Km2) ' ' ' '
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1 1 \%
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65e +
Concelhos 0 a 14 anos % 15 a 24 anos % 25a64 ano s % anos % Total
Fornos de Algodres 657 12,2% 677  12,6% 2.610 48,6% 1424 26,5% 5.368
Gouveia 1.659 10,6% 1.846 11,8% 7.789 49,8% 4334 27,7% 15.628
Seia 3.250 11,9% 3422 12,5% 14.950  54,8% 5.663  20,8% 27.285
Almeida 703 9,5% 795 10,7% 3701  50,0% 2203 29,8% 7.402
Celorico da Beira 1.094 12,6% 1039 12,0% 4271 492% 2279 26,2% 8.683
F. Castelo Rodrigo 695 10,3% 794 11,8% 3184 47,4% 2050,  30,5% 6.723
Guarda 6.365 14,4% 5.336 12,1% 23.824 53,8% 8.739|  19,7% 44.264
Manteigas 444 11,8% 485 12,9% 2.066 54,8% 773 20,5% 3.768
Meda
614 10,4% 720 12,2% 2794 47,5% 1751 29,8% 5.879
Pinhel 1.090 10,7% 1135 11,1% 5062 49,7% 2,895 28,4% 10.182
Sabugal 1.198 8,7% 1.449 10,5% 6.189 44,9% 4933 358% 13.769
Trancoso 1274 12,1% 1353 12,9% 5094 48,5% 2791 26,6% 10.512
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Grupos Etarios 1991
0-14 anos 31.060
15-24 anos 24.010
25-64 anos 81.086
>=65 anos 36.399
Total 172.555
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indice de dependéncia

Serra da
Estrela

205%

Beira Interior Norte +

Serra da Estrela

ID Idosos ( 65 anos) 39,6

ID Jovens (0-14 anos) 18,9

ID Total (jovens e idosos) 58,5
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Indicadores demograficos EEIE BT SEEGE Regido Centro  Portugal
g Norte Estrela g g
Tx bruta natalidade (% ) 7,3% 6,9% 9,1% 10,3%
Tx bruta mortalidade (% ) 14,5% 15,7% 11,6% 10,2%
Tx fecundidade geral (% ) 32,6% 30,4% 38,3% 42,6%
Mulheres em idade fértil (%) 42,9% 43,7% 46,1% 47,8%
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Poder de Beira Interior Serra da ReniEolGentot Continents
compra Norte Estrela
Per capita
(Portugal: 100) 70,37 61,73 83,89 100,52
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Sector Primario
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Localizagdo Geografica

Portugal

Centro

Serra da Estrela
Fornos de Algodres
Gouveia

Seia

Beira Interior Norte
Almeida

Celorico da Beira
F. Castelo Rodrigo
Guarda

Manteigas

Meda

Pinhel
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Ano Beirikl)r:zrior SEeSrtrig a Regido Centro  Portugal
2006 74,2 anos 68,6 anos 79,0 anos 78,7 anos
2005 79,0 anos 73,0 anos 78,7 anos 78,2 anos
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Taxa de mortalidade Distrito da Regido Centro Portugal
Guarda
Tx. mortalidade geral 6759 641,5 660,3
2454 222,1 220,2

Tx. mortalidade geral < 65 anos
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Principais Causas de Morte - Tx. mor. padronizadas 2002 2003 200 alormediol2002: 2004

Guarda |R.Centro Continente  Guarda R|Centro Continente G | uarda |R.Centro (Continente Guarda R, Centro Continente
Todas as causas 7105 686,7 701,7 7375 694,1 700,7 6759 641,7 646,2 708 674 683
D. Infecciosas e parasitarias 8,7 9,0 17,0 8,6 10,8 18,4 6,3 8,6 16,0’ 8 9 17
Diabetes 22,7 26,7 273 24,4 25,9 273 21,0 27,0 26,0 23 27 27
D. do Aparelho Circulatério 2411 2413 2497 2471 2385 2440 2136 209,9 2172 234 230 237
D. Isquémica do Coragéo 52,3 415 60,0 52,8 40,2 59,6 473 36,9 54,4 51 40! 58
D. Cerebro-Vascular 1231 119,6 1148 128,7 1198 1132 107,4 100,2 97,6 120 113 109
D. do Aparelho Respiratério 49,8 54,7 55,7 54,9 55,5 55,2 48,3 41,0 49,0 51 50, 53
D. do Aparelho Digestivo 454 34,8 32,7 42,5 35,0 32,3 40,6 34,1 31,6 43 35 32
D. Figado e Cirrose 239 17,0 13,6 19,9 15,8 13,0 18,3 15,6 12,6 21 16 13
Causas Externas 54,3 48,3 46,6 61,9 52,0 445 53,6 40,9 34,1 57 47 42
Acidentes de transportes 21,7 215 19,5 30,5 22,6 175 22,1 19,0 15,3 25 21 17
Tumores Malignos 149,0 146,0 159,7 152,1 147,2 159,4 159,3 142,0 154,3 153 145 158
Tumores do Aparelho Digestivo! 56,6 57,0 60,3 62,5 58,1 59,1 58,6 55,5 58,4 59 57 59
T. Estomago 18,7 16,0 18,0 16,6 16,8 175 14,1 15,2 16,6 16 16 17
T. Cdlon 14,2 14,0 155 20,2 14,4 155 13,7 13,9 15,5 16 14 16
Tumores do Aparelho Respiratério: 20,4 18,8 26,1 214 20,2 20,7 19,0 19,2 257 20 19 24
T. Traqueia, Bronquios e Pulmdes 194 16,0 22,4 19,4/ 16,6 23,2 17,0 15,9 22,3 19 16 23
Tumores da Mama Femininal 18,8 20,0 215 16,0’ 18,8 21,1 233 18,1 19,1 19 19 21
Tumores do Aparelho Genito-Urinario 22,5 23,7 25,0 219 22,6 246 254 224 242 23 23 25
T. Colo do Utero 0,6 3,0 32 0,0 29 3,2 16 2,7 3,0 1 3 3
T. Prostata 25,8 26,4 26,6 259 14,8 25,0 30,3 23,0 245 27 21 25
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Principais Causas de Morte A0 |

Guda  R.Ceto Conireme Guaca R

Todas as causas 52337 41818 52829 52929

D. Infecciosas e parasitérias 266 1868 4335 450
Diabetes 66,61 903 80,9 571
D. do Aparelho Circulatdrio 458 657,0 88,2 697.9

D. Isquémica do Coragdo 116,0 437 268 13
D. Cerebro-Vascular 430 2536 2049 2892

D. do Aparelho Respiraterio 853 96,6 1387 212
D. do Aparelho Digestivo 4557 3262 097 4122
D. Figado e Cirrose 3396 240 917) 2338

Causas Externas 14103 12464 12135 15669
Acidentes de transportes 55,7 7106 6426 9750

Tumores Malignos 12079 11608 Q15 1655

Tumares do Aparelho Digestivo 37LH) 3786 4005 377

T. Estomago 1416 1143 1297 831

T.Célon 54,6 83 88,1 935

Tumares do Aparelho Respiratdrio 1928 1665 283 247

T. Traqueia, Bronguios & Pulmdes 15 1360 1864/ 1957
Tumores da Mama Feminina 29,0 2545 2600 2526
Tumares do Aparelho Genito-Urinério 22 1091 1210 9,2
T. Colodo Utero 34 1 487 00

T. Prostatal 139 354 319 66,8
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RCento Conlnente  Guada  R.Cento  Cominente
44456 471335 5320 4653
1302 3610 124 156
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1622 2524 1% 161
2069 247 33 2
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Patologias e determinantes Guarda Reg. Centro
Hipertensao Arterial 34,7 32,6
Diabetes 11,7 11,4
Hipercolesterolémia 28,3 32,3
DPOC 5,8 4,6
Sindr. Depressivo 14,0 14,4
Medicagdo com psicofarmacos 15,1 16,1
Patologia tumoral 3,1 2,8
Patologia cardiaca 12,6 14,9
Patologia neurolégica 5,0 3,8
Patologia osteoarticular 35,7 35,2
Patologia digestiva 10,8 10,1
Patologia renal 2,2 3,0
Patologia respiratoria 5,5 6,0
Patologia endd6crina 9,7 11,6
Actualizacdo do calendario vacinal 78,2 83,8
Cobertura vacinal da gripe sazonal 05- 06 25,8 16,2
Tabagismo 12,2 12,8
Consumo diario de alcool 36,0 42,0
Obesidade (IMC 30)
Exercicio fisico activo dedicado semanal 29,6 34,4
Populacao estudada 1793 24045

$ '8 &$$ + # & &$

$& % % & &"& & &$ * 0 E
HE 2
3 $% ' 3D )& ')%$ $
% & 1 ' 9% ( 8 5D =
I" % %'& $ '%&$ >$ )t %(
E $ %> 8 %231 - %

() $% K G$ 3 ' $ )%$ 1 2



@% )&$ &$$ + & &
& & $ 3D &1 &
& & ')%$ &$S$ H$( )|
% % 7 &% ')%$ &$
& &% %S$* ) $%72

= )% $ # X3
0+ ;+ $ $ 'E
$# T7T# )# $1 o'

H Y5

2)- %D -0
DDO mais prevalentes 2000 2001 2002
Brucelose 38 24 28
F. Escaro-nodular 45 35 13
F. Tifoide e Paratifoide 4 4 3
Hepatite A 5 2 0
Hepatite B 3 0 0
Hepatite C 0 1 0
Infecc. Meningocécica 1 0 0
Meningite Meningocécica 0 3 3
Outras salmoneloses 1 3 6
Parotidite epidémica 20 1 2
Tuberculose respiratoria 29 20 23
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Indicadores Aveiro CasteloBranco  Coimbra

SIDA 289 79 228

Populagéo 727.041 203.314 437.642

Inc. Ac./1000 0,40 0,39 0,52
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13 22 20
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Guarda Leiria Viseu
57 299 168
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0,32 0,63 0,43
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Vacina IR R. Centro Vacina
Guarda
1 Ano
BCG 99,6 99 DTP5
DTP3 98 97 VIP4
Hib3 98 97 VASPR2
VIP3 98 97
VHB3 98 98 VASPR2
MenC 97 97 VHB3
2 Anos Td
DTP4 98 96
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VASPR1 99 98
MenC 97 96 Td
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HOSPITAL NOSSA S.2 ASSUNCAO
Urgéncia Céc;r:::ﬂ? Intern Hospl):;tigl de QOutros P?)de;ﬁ_)os Total
Exterior
Ecografias (Imagiologia) 349 753 92 554 78 1826
RX Convencional 4940 1413 236 5254 1005 12848
Imagiologia 5289 2166 328 0 5808 1083 14674
Bioquimicas 15801 41319 16454 1 12672 798 87045
Hematoldgicas 4788 9303] 3709 0 3515 243 21558
Imunolégicas 73 2694 170 0 1207 69 4213
Outras 1745 2870] 1425 1684 120 7844
Analises Clinicas 22407 56186 | 21758 1 19078 1230 120660
Endoscopia 7 43 36 181 24 291
QOutros 13 13 26
Gastrenterologia 7 56 36 0 194 24 317
Técnicas Diagndsticas 652 151801 3200 7318 817 27167
Técnicas Terapéuticas 0
Medicina Fisica e Reabilitagao 652 15180 3200 7318 817 27167
Actos Diagndstico 619 1202 248 3176 367 5612
Cardiologia 619 1202 248 3176 367 5612
QOutros 43 43
Oftalmologia 43 0 0 0 0 0 43
Provas de Fun¢do Respiratoria 2 711 42 891 111 1757
Téc. especiais de diag. e tratamento 1 146 158 550 33 888
Pneumologia 3 857 200 0 1441 144 2645
QOutros 45 16 61
Urologia 0 45 0 16 0 0 61
Otorrinolaringologia
Andlises 215 28 701 104 122 2 1172
Unidades Transfundidas 24 65 10 99
Imuno-hemoterapia (Outros) 2 26 28
Imuno-hemoterapia 239 30 766 140 122 2 1299
Nao Especificado 39 39
Dermatologia 0 39 0 0 0 0 39
Exames Endoscopicos
Actos Cirurgicos
Outros (Ginecologia)
Ginecologia (Total) 0 14 0 1 0 0 15
Outros 11319 661 4290 11 16281
Outros (Total) 11319 661 0 4290 11 0 16281
A6D # $ 0 %% & $'E & $*%
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Hospital de Sousa Martins — Guarda Hospital de N2 Sr2 da Assungao — Seia

Urgéncia %?(T::Jr:t: Intern H;:%}:' Total J Urgéncia %?(T::Jr:t: Intern H;:%}:' Total
Ecografias (Imagiologia) 8 458 115 581 221 1 222
Radiologia de Intervencao 0 3 3
Ressonancia Magnética 1 489 143 11 644 59 1 60
RX Convencional 112 15 127 0
TAC 3 904 56 39] 1.002 5 430 43 0] 478
Outros 175 11 186 70 8 78
Imagiologia 12 2.138 340 50] 2.540 5 783 53 0] 841
Citologicos 1 714 54 769 115 2 118
Histol6gicos 42 948 870 1] 1861 83 60 2 162
Anatomia Patolégica 43 1.662 924 1] 2.630 83 175 4 0] 280
Bioquimicas 256 61 317 2 50 4 79
Hematol6gicas 66 44 110 4 4
Imunolégicas 48 10 58 37 58
Microbiolégicas 102 20 122 0
Genéticas 0 6 7
Outras 42 156 108 306 1 1
Andlises Clinicas 42 628 243 0 913 2 98 4 0] 149
Actos Diagnéstico 159 31 8 198 129 129
Medicina Nuclear 0 159 31 8 198 0 129 0 0] 129
Endoscopia 7 2 9 0
Outros 11 54 65 0
Gastrenterologia 0 18 56 0 74 0 0 0 0 0
Técnicas Diagnésticas 8 8 0
Técnicas Terapéuticas 1 1 0
Med. Fisica e Reabilitacéo 0 8 1 0 9 0 0 0 0 0
Actos Diagnéstico 8 195 203 0
Actos Terapéuticos 3 3 0
Cardiologia 0 8 198 0 206 0 0 0 0 0
EEG 73 8 81 5 5)
Electromiografia 141 11 152 33 33
Outros 2 2 0
Neurofisiografia 0 216 19 0 235 0 38 0 0 38
Outros (Oftalmologia) 5 5) 72 72
Oftalmologia 0 5 0 0 5 0 72 0 0 72
Provas de Funcdo Respiratéria 2 2 0
Téc. espec de diag e tratam 2 11 31 44 0
Pneumologia 2 13 31 0 46 0 0 0 0 0
Ecografias 6 28 19 53 0
Outros 8 2 10 0
Urologia 6 36 21 0 63 0 0 0 0 0
N&o Especificado 15 15 0
Otorrinolaringologia 0 15 0 0 15 0 0 0 0 0
Nao Especificado 14 14 0
Dermatologia 0 14 0 0 14 0 0 0 0 0
Outros (Ginecologia - Obstetricia) 19 19 0
Ginecologia - Obstetricia 0 19 0 0 19 0 0 0 0 0
Outros 0
QOutros (Total) 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0
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Custos Operacionais
8 CUSTOS MERC.,VEND.M.CONS.
0% 12% B FORNECEDORES DE SERVICOS
EXTERNOS
@ 25% B TRANS.CORRENTES CONSC. E
PREST.SOC.
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Proveitos Operacionais
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